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Agraiments

Volem agrair molt sincerament la
col-laboraci6 de totes aquelles per-
sones que han fet possible la publi-
caci6 que teniu a les mans. En primer
lloc, hem de donar les gracies als mi-
lers de persones que any rere any,
des de 1991, decideixen conéixer en
primera persona la realitat del Sud
participant als Camps de Solidaritat
de SETEM. Sense elles, en aquests
moments no podriem celebrar-ne els
20 anys ni avaluar-ne el seu impacte
en la societat catalana.

De la mateixa manera, agraim molt
especialment la col-laboracié de les
persones que han participat en els
grups de discussi6, aixi com també
la disponibilitat i la confianga de totes
aquelles que han aportat el seu tes-
timoni en les entrevistes. Moltes gra-
cies per aproximar-nos a I’experiéncia
viscuda i per transmetre’ns de manera
tan viva les vostres sensacions.

Gracies! La vostra col-laboracié ha
estat inestimable.

D’altra banda, volem destacar el tre-
ball de les persones que han format
part de I'’equip de recerca i agrair tam-
bé la implicaci6 i 'acompanyament de
'equip de SETEM.

Aixi mateix, seria injust oblidar el
paper cabdal que han jugat en Toni
Codina, auténtic impulsor i precursor
dels Camps, i en Jaume Casassas,
coordinador de l'activitat durant més
de deu anys i persona de referéncia
d’aquesta publicacié.

Finalment, volem agrair a I'Ajunta-
ment de Barcelona i a la Secretaria
de Joventut de la Generalitat de Ca-
talunya el suport que han donat a la
recerca perque la recerca esdevingui
una realitat.

Moltes gracies a tots i a totes! Sense
vosaltres aquest treball no hauria es-
tat possible!

Vint anys. Es diu aviat. Després d’'una
primera prova pilot el 1990 a Senegal,
un any després es fa el primer Camp
de Solidaritat -per aquells temps en
déiem de Treball-. D’aleshores enga,
han estat més de 4.000 les persones
que hem viscut una experiéncia que,
en la major part dels casos, ha signifi-
cat un abans i un després en la manera
com entenem i vivim el mén.

Els Camps han estat generadors de
canvis en aquelles persones que hi
hem participat i, alhora, han catalitzat
altres canvis en els nostres entorns
personals, familiars, associatius i pro-
fessionals. Com una taca d'oli, s’ha
anat estenent una cultura de solidari-
tat, d’indignacié davant les injusticies
i de demanda d’una major equitat a
nivell global.

Presentacio

Ens podriem fer la pregunta de si
la societat catalana seria una mica
menys solidaria sense els Camps de
SETEM. No és facil respondre amb
rotunditat aquesta pregunta i, afortu-
nadament, no hem estat els Unics en
aquesta tasca transformadora. Pero
com apunta aquest estudi de forma
clara, hem aportat el nostre gra de
sorra i els Camps de SETEM han de-
mostrat un gran potencial per generar
les transformacions individuals i col-
lectives que el mon necessita.

Amb motiu d’aquest vinté aniversari,
hem volgut fer I'exercici de mirar en-
rere, reflexionar sobre el que hem fet
i el que hem aconseguit, explicar-ho i
incorporar els aprenentatges que ens
permetin seguir millorant.

Tens a les teves mans el recull
d’aquests vint anys de treball. De les
llicons apreses i els impactes assolits.
Espero que sigui del teu interés i que
gaudeixis de la seva lectura tant com
ho hem fet amb la seva elaboracio.

Eduard Cantos
director de SETEM Catalunya



1

Introduccio a la
publicacio

La publicacié La taca doli és fruit
d’una recerca que permet visibilitzar
limpacte que han tingut els Camps
de Solidaritat de SETEM tant en
les persones patrticipants com en el
seu entorn i, en consequeéncia, en el
conjunt de la societat catalana al llarg
d’aquests anys. Teniu a les mans els
principals resultats d’aquest estudi,
que s’ha realitzat entre setembre de
2010 i febrer de 2011.

La recerca ha estat impulsada per
SETEM i s’ha dut a terme des de
I’Observatori del Tercer Sector, un
centre de recerca especialitzat en el
Tercer Sector, sense anim de lucre i
independent.

La publicacié s’estructura en 8 capi-
tols:

1. Introducci6 a la publicacié.
2. Objectius i metodologia.

3. 20 anys de Camps de Solidaritat:
defineix SETEM i qué s6n els Camps
de Solidaritat.

4. Els aprenentatges que represen-
ten el pas pels Camps de Solidaritat:
s’identifica I'impacte que té per als
participants participar-hi.

5. Histories de vida: Es presenten
19 relats en primera persona que
permeten exemplificar com els apre-
nentatges derivats dels Camps han
influit en la seva trajectoria vital i han
repercutit en el seu entorn.

6. Evolucié dels Camps de Solidaritat
de SETEM: s’analitzen els principals
canvis relacionats amb els Camps
de Solidaritat i I'entorn on es duen a
terme.

7. Valoracié de SETEM: recull la veu
dels participants en aquest procés
d’avaluacié del rol de SETEM com a
organitzador dels Camps de Solida-
ritat.

8. Conclusions. L'impacte dels Camps
de Solidaritat: fruit de la reflexid i
I'analisi de la informacié obtinguda,
s’exposen els resultats respecte a la
incidéncia que tenen els Camps en
les persones participants i en la so-
cietat.
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Objectius i
metodologia

2.1. Objectius

L’objectiu general de la recerca ha
estat avaluar els 20 anys de trajectoria
dels Camps de Solidaritat de SETEM,
tant en clau de rendici6 de comptes
com de coneixement i millora interna.

Els objectius especifics s han con-
cretat en:

-Avaluar lI'impacte dels Camps de
Solidaritat, tant a la societat catala-
na com a les propies persones par-
ticipants.

-Mostrar I'evolucié dels Camps de
Solidaritat.

-ldentificar-ne els principals apre-
nentatges i les claus de millora.

L’avaluacioé d’impacte a llarg termini

Avaluar I'impacte a llarg termini d’ac-
tivitats com els Camps de Solidaritat
de SETEM permet visibilitzar els resul-
tats i valors que la inversi6 de temps i
recursos en les organitzacions socials
aporta al conjunt de la societat.

L’avaluacié a llarg termini també
ofereix la possibilitat de millorar el pro-
jecte que s’avalua i aspectes com la
qualitat, I'eficiencia i I'eficacia.

2.2. Metodologia

Per elaborar aquesta recerca s’han
seguit quatre passos:

Definici6 tedrica i metodo-
logica del projecte. Tenint en compte la
naturalesa de l'avaluacié d'impacte s’ha
optat per utilitzar un conjunt de metodolo-
gies d’'investigaci6 qualitativa que perme-
tessin identificar les variables d’impacte i
la incidéncia d’aquests aprenentatges en
la trajectoria vital dels participants.

Analisi documental. S’ha
realitzat una recerca bibliografica i de
fonts documentals de SETEM.

Treball de camp. Sha
comptat amb una mostra de cinquanta-
quatre participants a Camps de Solidari-
tat. En concret, s’han dut a terme quatre
grups de discussio distribuits segons els
anys en que es va realitzar I'experién-
cia (1991-1996, 1997-2001, 2002-2006,
2007-2010). Els grups han tingut una
durada aproximada de dues hores i mitja
i hi han participat trenta-cinc persones.
Aquests participants han omplert també
una enquesta.

S’han realitzat vint entrevistes en profun-
ditat, de les quals 19 s’han fet a partici-
pants a Camps de Solidaritat i una a en
Toni Codina, que va ser un dels principals
promotors dels Camps de Solidaritat.

Realitzacié dels contin-
guts de la publicacié. S’ha analitzat la
informacié qualitativa i s’han elaborat els
continguts de la publicaci6.



20 anys
de Camps de
Solidaritat

3.1. SETEM

SETEM és una organitzacié de soli-
daritat internacional que va néixer I'any
1968, amb I'objectiu de promoure unes
relacions més justes entre el Nord i el
Sud. L’any 1991 va passar a anome-
nar-se SETEM Catalunya, ja que es
van crear altres seus arreu d’Espanya.
Aquell mateix any es van realitzar els
primers Camps de Solidaritat. El 1995
es va constituir la Federacié SETEM,
que en l'actualitat agrupa les 10 asso-
ciacions autondmiques.

L’ideari de l'organitzacié, ja des de
la seva creacio, defineix les seves lini-
es estrategiques i els seus ambits de
treball:

-Incidéncia politica sobre els ele-
ments estructurals que causen desi-
gualtats, com el comerg Nord-Sud.

-Sensibilitzacio per a la mobilitzacié i
la participacio, per exemple en forma
d’una solidaritat activa, coherent i res-
ponsable.

-Formacié i assessorament per a la

solidaritat i la cooperaci6 internacio-
nal.
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SETEM treballa des de valors com
la solidaritat local i global, la vincula-
ci6 amb altres ONG, la participacio
democratica, la diversitat social i cul-
tural, la independéncia, la transpa-
réncia, la coheréncia, i la renovacio
constant. Aixi mateix, SETEM rebutja
els estils de vida desenvolupats al
Nord que es basen en el consumis-
me, l'individualisme i la competitivitat,
i impulsa la cultura democratica, soli-
daria i justa.

3.2. Els Camps de
Solidaritat

Els Camps de Solidaritat, iniciats
any 1991 sén un programa formatiu
sobre les desigualtats Nord-Sud que
consisteix a viure una experiéncia d’in-
tercanvi, convivéncia i col-laboraci6 en
la vida quotidiana tant amb les perso-
nes d’América Llatina, Africa o Asia
que acullen els i les participants al
programa com amb les organitzacions
locals.

Els Camps de Solidaritat tenen 'ob-
jectiu de formar sobre les desigualtats
Nord-Sud, fomentar la mirada critica i
la reflexié sobre I'actual ordre mundial,
i impulsar I'activisme per un mén més
just i respectuds amb els drets i iden-
titats dels pobles del Sud. Els Camps
de Solidaritat es realitzen a més de
30 paisos, i en aquests 20 anys han
comptat amb més de 4.500 estades.

L’experiencia dels Camps de Soli-
daritat comprén un cicle de formacio i
sensibilitzacié que es desplega en tres
fases:

>> FASE | Preparaci6 i formacio:
Es realitza el curs Apropar-se al
Sud (40h), es fan reunions amb el
coordinador i el grup i una formacié
especifica segons destinacio.

1
P

=S

Moment del curs Eines i habilitats
per coordinar un Camp de Solidaritat en
un pais del Sudi del curs
Apropar-se al Sud, que forma part del
programa de formaci6 de persones
voluntaries de Camps de Solidaritat, que
organitza SETEM Catalunya.

>> FASE Il Viatge i estada al Sud
(aproximadament un mes). Es
conviu i es realitzen activitats d’in-
tercanvi i de col-laboracié amb les
persones i les organitzacions lo-
cals. Es coneix la seva realitat quo-
tidiana.

Instantanies del Camp de Solidaritat de
Padre Las Casas, Dominicana (2006) i del
Camp de Solidaritat de Ratnagiri, india
(2004)

»> FASE Il Difusié i sensibilit-
zacio (a la tornada). S’organitzen
activitats de sensibilitzacié per a la
transformacio social.

Imatge de I'exposicié Vents del Sud,
una de les activitats de difusio
que s’organitzen a la tornada.

11



Els aprenentatges
que significa
el pas pels Camps
de Solidaritat

4.1. Factors clau en
I’assoliment dels
aprenentatges

Participar en els Camps de Solida-
ritat significa sortir del propi context i
de la quotidianitat. Es a dir, sortir de
la zona de confort i enfrontar-se a una
nova realitat. El contacte amb altres
cultures permet relativitzar la propia i
la vivéncia que se’n té.

Els Camps tenen com a objectiu la
sensibilitzacié sobre les desigualtats
Nord-Sud, alhora que sén una expe-
riencia d’intercanvi, de convivencia
i de collaboracié. A continuaci6 es
descriuen alguns dels elements clau
que possibiliten I'adquisici6 d’aquests
aprenentatges.

El canvi de continent: I’arribada a
una realitat diferent.

La distancia fisica en quilometres,
que es concreta en elements simbo-
lics com les hores de vol o el fet de
creuar un ocea, situa les persones en
una realitat allunyada de la propia, en
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la qual canvien el clima, les olors, el
paisatge, la cultura i on, en definitiva,
un se sent un estrany.

“El fort impacte d’olors del Camerun va
ser impressionant. Vaig tenir la
sensacio que se’m removia tot,

una sensacio de dir:
“soc aqui, a veure qué passa.”

Tanmateix, els Camps de Solidari-
tat es realitzen en col-laboracié amb
organitzacions locals a cada pais que
treballen per al desenvolupament co-
munitari. Els participants connecten
amb valors com ara el fet de compar-
tir, la implicaci6 social, el compromis
o I'inconformisme envers la injusticia,
entre d’altres. Una altra de les carac-
teristiques dels Camps que més fa
reflexionar als i les participants és el
fet que es doni més importancia a I'in-
tercanvi i al fet de compartir entre per-
sones que al fet de produir o de fer.

“Tots voliem arribar alla i fer coses,
i donar, pero t'adones que no has de
fer res més que ser-hi,mostrar-te a prop
i compatrtir la seva vida.”

La trobada amb una nova cultura: la
conviveéncia

Amb el pas dels dies, les persones
que participen als Camps realitzen un
procés d’adaptacio i d’acostament cap
a una nova realitat. Es relacionen amb
les persones que viuen al pais i que
tenen una cultura diferent a la cata-
lana. Les persones participants en la
recerca han recordat el xoc que va
representar coneixer i compartir una
realitat diferent a la seva; amb unes
normes socials diferents amb les que

s’ha estat educat. En molts casos, els
infants de la comunitat on es realitza
el Camp de Solidaritat sén un dels ac-
tors que faciliten que les persones vo-
luntaries estableixin un pont de relacioé
intercultural.

‘Jugues amb els nens i les nenes
i és una forma de relacionar-te.”

La convivéncia amb les families i els
membres de les contraparts s’ha con-
siderat primordial per integrar-se en
la cultura que es visita. Aixd afavoreix
Pintercanvi cultural i que les persones
voluntaries s’adaptin a la nova cultura
a través dels seus costums, menjars,
formes de viure; i hagin de superar di-
ficultats de comunicacio i les diferénci-
es culturals de qué es parteix a l'inici.

Els participants desenvolupen em-
patia i s’identifiquen amb l'altre, s’ado-
nen que, pel fet de ser humans, poden
relacionar-se més enlla de la diferen-
cia cultural. Als grups de discussio
s’han donat repetits casos de perso-
nes que han afirmat que se sentien
com si elles mateixes fossin del pais
que havien visitat.

“Jo soc en part de la
Republica Dominicana, alla sento que
hi tinc familia i amics.”

“Et sents un més del poble,
sents que alla és casa teva.”

Taulabé, Honduras (2003)

Les persones de la teva cultura: el
grup i els missioners

Compartir I'experiéncia amb un grup
d’iguals és un dels factors que les per-
sones entrevistades han destacat com
a clau en l'aprofitament de I’experien-
cia. Compartir les propies inquietuds i
reflexions amb el grup d’iguals permet
avangar en la construccié d’opinions i
I'assoliment d’aprenentatges.

“Una opinio es forma quan
I'expresses en veu alta. En aquest
sentit, el paper del grup
és imprescindible.”

A part dels dialegs que es poden
compartir en grup, moltes de les per-
sones entrevistades han comentat
la importancia de conéixer persones
missioneres. So6n persones del Nord
que tenen I'experiencia del Sud i que
constitueixen un punt d’unié entre
ambdues cultures. Tanmateix, tenen
un rol important en I'estimul de debats
i reflexions en els grups.

“Els missioners son persones del Nord
que han decidit implicar-se en
l'objectiu i des de la humilitat et fan
reflexionar sobre com vols ser tu.”
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4.2. Els aprenentatges

Les persones amb qui hem parlat
tant als grups com a les entrevistes
han afirmat que el pas pels Camps
els ha propiciat una serie d’aprenen-
tatges, que es poden classificar en
tres categories segons tinguin a veure
amb el coneixement d’una nova reali-
tat, el creixement personal o el desen-
volupament de valors solidaris.

També hi ha aprenentatges que es
classifiquen en la interacci6 de dos
factors, o de tots tres. Aquests apre-
nentatges sén els que més caracte-
ritzen el fet d’haver participat a un
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Camp de Solidaritat i sbn més dificils
d’obtenir sense la multidimensionalitat
d’'impactes que ofereix I'experiéncia
als Camps.

Cal comentar que [I'adquisicio
d’aprenentatges varia segons les ca-
racteristiques individuals com la pro-
pia personalitat, la formaci6é previa al
Camp de Solidaritat o les oportunitats
de reflexié i participaci6 que s’hagin
tingut préviament o posterior. També
depén de les oportunitats que ofereixi
cada Camp en particular.

4.2.1. Coneixement d’una
nova realitat

Apropar-se a un context politic, so-
cial, cultural, econdmic, religiés, na-
tural,... diferent al propi constitueix un
enriquiment personal. S’han descrit
els segients aprenentatges:

Coneixement i curiositat cap a
noves cultures

Els participants als grups han coin-
cidit en el fet que realitzar els Camps
de Solidaritat ha augmentat el seu co-
neixement de la realitat del Sud. Si bé
la majoria de participants ha comentat
que les sessions de formaci6 els va
ajudar a millorar el seu coneixement
sobre el Sud; és en viure la realitat del
Sud per un mateix quan es vivencien
els conceptes apresos i s’aprofundeix
en les reflexions.

Tanmateix, coneixer un nou pais i
una nova cultura propicia que les per-
sones s’hi interessin i vulguin millorar
els seus coneixements sobre la reali-
tat que han descobert.

“Em van venir ganes
d’introduir-me en la cultura arab.
Vaig estudiar arab i ara estic fent

la tesis sobre
immigracié magrebina.”

Capacitat de relaci6 intercultural

Les persones entrevistades han co-
mentat que l'experiéncia als Camps
de Solidaritat els ha facilitat la com-
prensié i la relacié amb altres cultures.

En un primer moment les persones
es senten desconcertades davant del
canvi cultural, perd després avancen
en la capacitat d’entendre i acceptar
que hi ha diferents formes de veure el
moén que es manifesten a través de di-
ferents comportaments.

“Aprens que ells no pensen igual que tu,
i a entendre les altres cultures.”

Mumbai, india (2010)
i Chagtiite Blanco, Nicaragua (2005)
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Els participants als Camps de Soli-
daritat han recordat diverses maneres
sobre com es va donar l'intercanvi cul-
tural. Sobretot han comentat aspectes
de convivéncia com sbén ara el fet de
compartir les tasques del dia a dia o
els apats, perd també el fet d’intercan-
viar converses i punts de vista, can-
cons, danses, jocs,...

“Intercanviavem la nostra manera
de veure el moén.”

Posar en valor les relacions
interpersonals

Els participants han comentat que
des de I'experiéncia als Camps de So-
lidaritat donen més importancia a les
relacions amb les persones i a la ma-
nera de tractar-les.

Durant I'experiéncia, les persones
que viatgen es troben fora de la seva
zona de seguretat, del seu context. En
canvi, han de confiar i rebre I'ajuda
de persones amb les quals en alguns
casos no s’hi poden comunicar amb
paraules. Els participants aprenen a
confiar en persones amb qui potser no
s’haguessin relacionat en el seu con-
text habitual.

“Alla et tornes més afectiu. | quan
fornes t'adones que valores més
la relacio amb les persones.”
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Padre Las Casas, Dominicana (2010)

En segon lloc, cal comentar que la
majoria d’estades dels Camps de So-
lidaritat es realitzen en paisos on es
dedica temps a les trobades entre
persones, on la persona és important i
allo que té per explicar també.

“Jo era alli assegut i la gent que

passava es parava i es quedava
una estona parlant amb mi.”

Valorar la natura

Moltes de les zones que es visiten
durant els Camps de Solidaritat estan
situades en arees no urbanes. Les
persones que hi participen tenen la
possibilitat de tenir més contacte amb
la natura del que havien tingut fins lla-
vors, la qual cosa sol sorprendre. Els
participants han comentat que experi-
mentar i apreciar aquesta natura son
records que romanen a la seva memo-
ria fins i tot més de 15 anys després
d’haver participat als Camps.

“Recordo estar mirant les estrelles
amb la resta de la Comunitat. No hi
havia la contaminacié que tenim al Nord,
mai havia vist tantes estrelles
en el cel.”

“Recordo la sensacio de sentir la nit,
les olors i la pluja, aixo em transporta
al Senegal.”

Alguns participants als grups han
comentat que la convivéncia a la natu-
ra durant els Camps de Solidaritat els
va fer més conscients dels efectes de
I'acci6 humana sobre el medi natural,
aixi com dels impactes del canvi cli-
matic.

Camps de Solidaritat de
Matagalpa, Nicaragua (2005)
i de Maputo, Mocambic (2007)

4.2.2. Creixement personal

L’'estada als Camps de Solidaritat
permet tenir temps per a un mateix
fora del context habitual i emmirallar-
se en tot alld nou i que és diferent.

Cal comentar que el pas pels Camps
de Solidaritat sol coincidir amb un
moment en qué les persones estan
obertes a incorporar experiéncies i a
créixer a nivell personal, reflexionant
sobre la seva personalitat i el seu estil
de vida.

Autoconeixement

Un dels efectes dels Camps que
més s’ha comentat és I'aprenentatge
sobre un mateix, fruit de la possibili-
tat per sortir de I’entorn habitual i de
trobar-se amb una altra realitat. Les
persones reflexionen sobre elles ma-
teixes i com s’enfronten al canvi.

També s’ha comentat que les perso-
nes del grup, amb qui es comparteix
I’estada, permeten trobar-se amb per-
sones de la propia societat que viuen
diferent a un mateix; la qual cosa per-
met reflexionar sobre el propi estil de
vida.

“Et coneixes més a tu mateix i com
t'afrontes a les coses.”

Matagalpa, Nicaragua (2010)
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Reflexio sobre la identitat i la
posicié social

Interés per viatjar donant
importancia a la realitat del pais

Aquells qui participen als Camps
experimenten una situacié de sen-
tir-se diferents a les persones que
formen part de la contrapart que els
acull. Es troben en una nova realitat
que té una organitzacio6 social diferent
i han de redefinir la seva identitat res-
pecte als parametres que defineix la
societat d’acollida, que son diferents
als d’aqui.

“Ser blanc en un
pais africa és molt curios. Et sents
diferent a tothom, ets I'nica blanca.”

Millora de la capacitat
d’adaptacio

Les experiencies viscudes al Camp
de Solidaritat provoquen que les per-
sones augmentin el seu nivell d’accep-
tacié i adaptacio. Aixo augmenta la ca-
pacitat per fer front a noves situacions
0 als canvis que es presentin durant la
seva trajectoria vital.

“Dormiem tres persones en un llit

i al principi no podia dormir. Al final
m’hi vaig acostumar.”
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La majoria de participants han coin-
cidit en qué I'experiéncia dels Camps
ha incentivat que en viatges posteriors
s’interessin per un turisme més solida-
ri i compromes, amb interés per conéi-
xer la realitat del pais i la vivéncia dels
seus habitants.

Per a moltes persones el viatge al
pais de destinacié és un dels primers
cops que es visita un altre continent.
Fer-ho en grup, de forma guiada i amb
un objectiu comd facilita aquest pas. A
partir d’aquesta experiéncia les perso-
nes es senten més capaces de viatjar
pel seu compte. Es detecta que les
persones que han realitzat els Camps
de Solidaritat de forma més recent ja
havien tingut més facilitat per conéixer
altres continents que els que ho van
fer als anys noranta -quan les facilitats
per viatjar eren menors-.

“Des de llavors, quan he viatjat,
he procurat coneixer més les persones
que formen el pais i m’he interessat
menys pel turisme tradicional.”

4.2.3. Desenvolupament de
valors solidaris

Coneixer la realitat del Sud, re-
flexionar sobre ella i sobre un mateix
propicia que les persones que partici-
pen als Camps reflexionin i desenvo-
lupin valors solidaris.

S’han citat valors que es constru-
eixen a partir dels altres, com ara els
seguents:

Comprensioé

Les persones que participen als
camps realitzen un esfor¢ de com-
prensié cap a una nova cultura, on
les normes socials sén diferents a les
apreses durant la socialitzacio. Les
persones augmenten la seva capaci-
tat de comprendre la diversitat i millo-
ra la capacitat de sentir empatia, per
exemple, vers el fet migratori.

“Et tornes més comprensiu.”

Respecte i tolerancia

Durant els Camps de Solidaritat la
capacitat de respecte i tolerancia vers
la diferéncia s’incrementa. Les perso-
nes son particips de diverses manifes-
tacions culturals i formes de compor-
tament que sén noves per a elles.

“Es un procés en qué guanyes en
tolerancia, perqué has d’acceptar
coses que no havies vist abans i viure
amb elles.”

Yura, Bolivia (2005)

D’altra banda, molts participants han
comentat que en l'augment del res-
pecte i la tolerancia també hi influeix el
fet de compartir el mes amb persones
que abans no es coneixien, ja siguin
del pais que es visita o0 de Catalunya.

Generositat

Ve donat sobretot pel fet d’experi-
mentar com persones humils i amb re-
cursos limitats comparteixen alld que
tenen amb les persones que acullen
a casa seva. També, pel treball grupal
que es desenvolupa en les comuni-
tats.

“Veus que et deixen el millor llit
i ells 'estan compartint entre
fills i tiets.”
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Esperanca

Es un valor present en les organitza-
cions locals que es visiten i que con-
trasta amb la seva realitat de pobresa
i d’injusticia. S’ha citat sobretot per
aquelles persones que han viatjat a
paisos que havien patit una guerra ci-
vil poc temps abans; per exemple, els
que van visitar El Salvador a principis
dels anys 90.

S’han comentat valors derivats de
la situaci6 en qué es realitzen els
Camps.

Treball en equip

Aquest valor es promou entre el
grup de persones que participen als
Camps, les quals durant I'estada han
de compartir tant elements materi-
als com vivéencies i reflexions. Alguns
participants, sobretot els que hi van
participar durant els deu primers anys
de Camps de Solidaritat, han comen-
tat que la col-laboracié en grup ja es
propiciava durant tot el treball previ al
viatge en qué es buscaven fonts de fi-
nancament des del treball comu: fent
actes per recaptar diners com la ven-
da de samarretes o I'organitzacié de
concerts...
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També es veu com els membres de
les contraparts treballen de forma con-
junta per a un objectiu coma.

Camp de Solidaritat de El triunfo,
Guatemala (2006)

Com s’ha comentat anteriorment,
alguns dels efectes dels Camps de
Solidaritat en les persones que hi par-
ticipen es donen per la confluéncia
de diversos factors. A continuacié es
descriuen els aprenentatges que es
classifiquen en la interseccié de dues
categories.

4.2.4.Coneixement d’una
nova realitat i creixement
personal

Hi ha alguns aprenentatges que
sorgeixen tant pel fet de conéixer una
nova realitat com per la predisposicio
al creixement personal de les perso-
nes que participen als Camps de So-
lidaritat.

Experimentacio6 de diferents
ritmes de vida

Els participants als Camps de Soli-
daritat s’adapten a viure al ritme que
marca l'organitzacié que els acull, i
que en la majoria de casos és diferent
al que s’estava acostumat. El canvi de
ritme és un xoc cultural que en un prin-
cipi sobta perd que permet descobrir
altres maneres de fer i de viure.

Aquells qui visiten Ameérica Central,
del Sud i Méxic relaten trobar-se amb
un ritme aparentment més lent al qual
estan habituats. Es sorprenen de des-
cobrir que les coses acaben succeint
i alguns ho relacionen amb una con-
cepci6 de temps ciclica, en compara-
ci6 a la lineal que es té a Europa.

Els entrevistats que havien viatjat al
continent africa han ressaltat la viven-
cia del present que es té en aquells
paisos.

La majoria d’entrevistats coincidien
a afirmar que a la tornada del Camp
de Solidaritat havien intentat mante-
nir un ritme més tranquil, amb menys
pressa i gaudint el moment present.
En canvi, aquells que havien conegut
I'india han comentat que alla el ritme
era més rapid.

Augment de I'esperit critic

Les persones entrevistades han co-
mentat que el pas pels Camps va aug-
mentar la seva capacitat critica; és a
dir, de prendre decisions propies i de
no acceptar de forma passiva el qué
se’ls proposa. Aixd pot ser degut al xoc
que suposa congixer una nova realitat
regida per normes socials diferents a
les de la propia, juntament amb la re-
flexié personal que aixd comporta.

Millora de la capacitat de
relativitzar

L’experiencia als Camps de Solida-
ritat propicia que aquells qui hi partici-
pen ampliin la capacitat per relativitzar
i saber donar la importancia adequada
a esdeveniments que els puguin suc-
ceir en el futur.
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Revaloritzacié de la propia
societat

Als grups de discussi6 s’ha comen-
tat que després del pas pels Camps
de Solidaritat s’esdevé més conscient
de les facilitats que es tenen en la vida
al Nord. Es fa especial referéncia a la
possibilitat d’haver rebut educaci6 i
a la capacitat de reflexié i critica que
aquesta comporta. També s’han co-
mentat els beneficis que comporta viu-
re en societats menys desiguals, amb
més possibilitats i que permeten acce-
dir, per exemple, a una Sanitat publica
de qualitat. Tanmateix, es comenten
comoditats que faciliten el dia a dia
com el fet de gaudir d’infraestructures
adequades, transport public, aigua i
electricitat...

“T"adones de la importancia extrema que
té I'educacio, que et permet ser lliure.”

Millora de la comunicacié
interpersonal

Les persones entrevistades han co-
mentat que durant I'experiéncia als
Camps de Solidaritat van haver de
fer un esfor¢ per comunicar-se amb
les persones del pais d’acollida. Per
exemple, en molts casos els partici-
pants i les families amb qui es conviu
parlen idiomes diferents, per la qual
cosa s’ha de fer un esforg per comuni-
car-se emprant altres formes de comu-
nicaci6, com la no verbal. Aquest es-
forg per comunicar-se i per a 'empatia
vers I’altre roman en forma d’aprenen-
tatge i és un habilitat que podra ser
utilitzada en altres ocasions.
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“Aprens a tenir una complicitat per sobre
de l'idioma: amb somriures i mirades.”

Practica de noves formes
d’expressio

Un altre dels aspectes que sor-
prén a les persones que realitzen els
Camps és la capacitat per expressar
emocions que tenen algunes de les
cultures visitades (sobretot a I’Africa).
Els que han fet estades en aquest con-
tinent també han comentat 'admiracio
que van sentir per la cultura musical i
ritmica.

“Els nens i nenes amb
els seus somriures, son diferents
als nens d’aqui. Tenen les emocions
canalitzades de forma diferent.”

Sensibilitat vers la mort i el valor
de la vida

Moltes de les persones entrevista-
des han comentat que la participacio
als Camps va fer que tinguessin una
visi6 més propera de la mort i de la
malaltia.

En alguns casos els patrticipants re-
lacionen la preséncia de la mort a les
comunitats amb una vivéncia més in-
tensa del present. Per a molts aix0 va
significar un augment del valor per la
vida.

“A una nena camerunesa
amb qui vaig jugar li va sortir un bony i la
van portar a I’hospital, pero es va morir.

Em va venir un sentiment de vida, i em

vaig adonar del valor tant diferent que té
la vida a una banda i l'altra.”

4.2.5. Coneixement d’'una nova
realitat i desenvolupament de
valors solidaris

S’han citat aprenentatges que es
realitzen tant pel fet de conéixer una
nova realitat com pel desenvolupa-
ment de valors solidaris durant els
Camps de Solidaritat.

Trencament de la visio
paternalista

Un dels aprenentatges que més
s’ha comentat és el fet de trencar la
visié paternalista que proposa ajudar
al Sud. La majoria de participants han
coincidit a explicar com els va xocar
arribar al Sud i comprendre que, en la
majoria de casos, les organitzacions
que els acollien no necessitaven la
seva ajuda.

“Alla veus que no et necessiten,
que no els has d’ajudar. Que en molts
casos el Nord és un impediment per al

seu desenvolupament.”

Chiapas, Méxic i Filipines (2007)

Dignificacié del Sud i trencament
d’estereotips

El coneixement del Sud en primera
persona provoca que els participants
revisin alguns prejudicis establerts
des del Nord, com el fet que les perso-
nes del Sud so6n gandules, s6n pobres
perqué no s’esforcen prou, no volen
treballar,...

“Estava donant suport escolar
i els infants et demanen tasques, deures;
aixo és una cosa habitual a casa nostra i
en canvi des d’aqui tendim a pensar que
alla no volen esforgar-se.”

Coneixement de cooperaci6

L’experiencia al Sud contribueix que
les persones que participen als Camps
tinguin contacte amb experiéncies de
cooperacio6 internacional, vegin exem-
ples de com es du a terme i hi puguin
reflexionar.

“Saps que no fas res de donar-los peixos,
en tot cas se’ls ha d’ensenyar a pescar.
Alla tadones que I'inic que en molts
casos caldria fer des del Nord és deixar
de posar-los pals a les rodes.”
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Consciéncia de la pobresa

Molts dels participants als Camps de
Solidaritat han pogut observar i viure
de prop la pobresa i les seves conse-
gliencies. Aquesta vivéencia els queda
gravada i és un dels elements que
possibilita les reflexions i els canvis
que es podran concretar en el futur.

Alguns dels aspectes relacionats
amb la pobresa que s’han observat
en el Sud i que més s’han citat durant
el treball de camp so6n: la miseéria i la
sensaci6 d'impoténcia per no poder-la
resoldre, la desigualtat, la violéncia i la
conflictivitat social, la fam o la manca
d’aliments, condicions associades a la
manca d’oportunitats com la materni-
tat juvenil o el masclisme; o la manca
de possibilitats per a poder estudiar i
desenvolupar-se culturalment i mate-
rial.

4.2.6. Aprenentatges fruit de
la interacci6 dels diferents
factors que es donen als
Camps de Solidaritat

En la realitzaci6 de la recerca s’han
detectat cinc tipus d’'impacte que es
donen gracies a la confluéncia d’apre-
nentatges en cadascuna de les tres
categories descrites anteriorment: co-
neixement d’una nova realitat, creixe-
ment personal i desenvolupament de
valors solidaris.
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Les caracteristiques dels Camps de
Solidaritat permeten que es combinin
aquestes tres categories i possibiliten
que es donin els efectes que es des-
criuen a continuaci6é. Aquests impac-
tes no haurien estat possibles sense
'aprenentatge en alguna de les cate-
gories mencionades.

Tanmateix, el fet de proporcionar
aquests aprenentatges multifactorials
és una de les principals riqueses que
aporta I'experiéncia al Sud. Sén im-
pactes que dificilment s’haurien pogut
donar sense la interacci6 dels factors
que es donen als Camps i que, per la
seva potencia, probablement afecta-
ran la trajectoria vital d’aquells que els
interioritzin.

Sensibilitzacié sobre les
desigualtats Nord-Sud

Les persones que han participatenla
recerca han expressat que el pas pels
Camps de Solidaritat ha augmentat la
seva sensibilitat sobre les desigualtats
Nord-Sud. També declaren ésser més
conscients dels efectes que des de
la nostra societat es provoquen en el
Sud. Es produeix una sensibilitzacié
des de la vivéncia, que es concreta en
el desenvolupament de la consciéncia
i dels valors solidaris i que impacta en
actituds i comportaments.

La sensibilitzaci6 sobre les desigual-
tats també es concreta en un augment
de la motivacié per millorar la informa-
cibé sobre aquesta desigualtat i sobre
com evitar-la des del Nord. També in-
crementa la curiositat i les ganes de
coneixer la realitat del Sud i alguns
decideixen tornar-hi i implicar-s’hi.

Implicacié social

El pas pels Camps de Solidaritat
afavoreix que els participants decidei-
xin augmentar la seva implicacié so-
cial. D’'una banda, aquelles persones
que abans de I'experiéncia ja tenien
una implicacié social activa comenten
que el pas pels Camps reafirma i els
doéna forca per a continuar duent-la a
terme.

De laltra, alguns participants que
no tenien una implicaci6é social, des-
prés dels Camps de Solidaritat de-
cideixen implicar-se socialment a la
seva tornada a Catalunya. En aquest
cas, alguns troben en SETEM [l’entitat
des d’on treballar per a la transforma-
ci6 social mentre que d’altres ho fan
en altres organitzacions.

Per a alguns, aquesta voluntat d’im-
plicacié social acaba concretant-se al
cap del temps en una dedicaci6é a ni-
vell professional. També cal comentar
que alguns dels que decideixen dur a
terme la seva tasca de millora social
i de lluita contra la desigualtat ho fan
des del Nord i d’altres, en canvi, deci-
deixen fer-ho des del Sud.

Resposta que els participants als grups de discussié van donar a la pregunta:
“En quins ambits et va influir la participacio als Camps de Solidaritat?
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Valoritzacio6 de les persones

Molts entrevistats han coinci-
dit en comentar que l'estada als
Camps els ha fet valorar la relacio
i el treball amb les persones. Aixd
s’ha concretat en canvis d’orienta-
cio laboral per treballar en I'ambit
de les persones, augment de I'ama-
bilitat en les relacions interpersonals
del dia a dia, una millor comprensié de
les persones immigrants,...

“Tens més coneixement de la causa
i ets més capag
de ficar-te en la pell de I'altre
i entendre perque passa
el qué passa’.

Cal comentar que en el treball de
camp s’ha comptat amb persones que
havien decidit realitzar adopcions de
nens provinents dels paisos del Sud.

“Jo tinc una nena xina, i suposo que
hi té a veure la llavor de SETEM,
perqué durant el Camp els nens i

nenes em van copsar molt.
Quan veus la realitat tens mes
present la voluntat d’ajudar i
una manera de fer-ho és donar una
familia a un infant”.

Pel que fa a la creaci6 de capital
social, molts dels participants han co-
mentat que encara mantenen contac-
te amb el grup amb qui van compartir
'experiéncia. | alguns conserven la
relaci6 amb membres de les organit-
zacions locals.

Austeritat

La majoria de participants en la re-
cerca han afirmat que I'experiéncia en
el Sud els ha fet ésser més conscients
i critics amb el seu consum en el Nord.

CANVIS EN LES RELACIONS ENTRE PERSONES | CAPITAL SOCIAL

Respostes que els participants als grups de discussié van donar a la pregunta:
“En quins ambits et va influir la participacio als Camps de Solidaritat?
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Molts han comentat que han reduit el
seu consum material, energetic, ... 0
que procuren consumir de forma més
responsable. Molts han augmentat la
seva preferéncia per productes de co-
merg just.

S’ha comentat que el fet d’'observar
’escassetat de recursos fa més cons-
cient sobre el que un té i el fet d’evitar
el desperdici de béns materials, men-
jar,...

“Hauriem de ser més austers i
valorar més les coses,
perque ells tenen poc i no es queixen”

Viure valorant les petites coses

A la recerca s’ha comentat que els
Camps de Solidaritat poden compor-
tar una nova manera de valorar el dia
a dia. S’ha citat aprenentatges com
aprendre a valorar les petites alegries
del dia a dia, viure més intensament o
disminuir el grau de queixa.

“Tens la sensacio de ser una privilegiada,
vivint aqui i fent el qué fem. Ja no em
queixo tant, penso que som molt poca

gent que podem viure aixi”.

Yura, Bolivia (2004)
i llla de Luzon, Filipines (2010)

CANVIS D’HABITS DE CONSUM

Respostes que els participants als grups de discussio van donar a la pregunta:
“En quins ambits et va influir la participacio als Camps de Solidaritat?
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5
Histories
de vida

5.1. L'impacte dels
Camps de Solidaritat
a la vida dels seus
protagonistes i el seu
entorn

Els aprenentatges que s’han des-
crit, un cop adquirits, acompanyen les
persones al llarg de la seva trajectoria
vital. L'impacte que tinguin a la vida de
cadascu dependra de la propia perso-
nalitat i de la influencia d’altres factors
com la seva implicaci6é social, I'entorn
0 altres experiencies.

A continuacié es presenten dinou
histories de vida que sén fruit de les
entrevistes en profunditat i que han
permés explorar com els aprenen-
tatges dels Camps de Solidaritat han
incidit en la trajectoria vital de les per-
sones i en el seu entorn.

Els testimonis que es relaten a con-
tinuacié mostren diferents maneres en
qué es materialitzen els impactes pro-
piciats pels Camps de Solidaritat:

- Algunes de les persones entrevis-
tades narren com el pas pels Camps
de Solidaritat ha consolidat la seva
implicacié, des del Nord, en el tre-
ball per a la transformacié social i
per crear un mén més just i menys
desigual.

- En altres, es descriu com I'expe-
riencia al Sud va marcar la trajecto-
ria vital dels protagonistes; que ara
continuen treballant, des del Sud,
per a la millora de les condicions
sociopolitiques en els propis paisos
del Sud.

- A tots I'experiéncia els ha servit per
desenvolupar-se com a persones.
No obstant aix0, hi ha testimonis en
qué aquest fet cobra especial relle-
vancia i el seu dia a dia es conver-
teix en un exemple del compromis
per viure amb coheréncia amb els
valors i els aprenentatges desenvo-
lupats als Camps de Solidaritat.

Per a alguns dels protagonistes I'im-
pacte del pas per un Camp de Soli-
daritat va ser immediat. Per a d’altres,
es va anar materialitzant i concretant
amb el pas del temps. Totes les expe-
riéncies constitueixen una font d’ins-
piracié en la tasca de transformacio
personal i social.
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5.2. L’impacte dels
Camps de Solidaritat,
en primera persona

HIS
TO
RIES
DE
VIDA

5.2.1. Silvia Romeu

La Silvia treballa a
la Fundacid Sociocultural Atlas a
Igualada.

Li agrada conéixer gent d‘altres
cultures i altres punts de vista
perqué considera que aixi enriqueix
el propi pensament.

Ha participat en cinc Camps de
Solidaritat: el 1994 a Costa d’Ivori
i, com a coordinadora, el 2004 i el
2006 a Argentina, el 2005 a Bolivia i
el 2008 a Camerun.

Després de la primera experién-
cia al Sud s’adona que des d’on
més pot incidir per millorar la vida

em vaig adonar que el fet que tinguin
menys recursos és consequéncia del
Nord i vaig decidir quedar-me aqui i
contribuir a canviar aquesta situacio.

Va comencar a participar activa-
ment amb associacions, se li va
despertar més interés pel Sud i va
decidir treballar en coheréncia amb
els seus valors. Després del primer
Camp em vaig vincular més al mén
associatiu i estava més pendent dels
temes del Sud. L’any 2000 vaig veure
que la meva vida laboral cada vegada
era més contradictoria amb la meva
implicaci6 social i per ser més cohe-
rent em vaig dedicar només al mén no
lucratiu.

Vaig comencar a fer de voluntaria a la
Fundacié Sociocultural Atlas, on ara
en sOc la coordinadora. Atlas crea i
gestiona projectes culturals i socials
per a la millora de la societat, utilitzant
’educaci6 com a eina principal. Per
exemple, dins de I'ambit de serveis a
les escoles realitzem els tallers “Can-
via el xip” amb els quals pretenem
ressaltar el valor afegit que aporta la
diversitat cultural a les nostres aules.
Crec que I'aproximaci6 al Sud ha pogut
teniralgunacosaaveure amb el fet que
em dediqui a temes d'’interculturalitat
perqué em va donar una humilitat cul-
tural, de dir tots som iguals o tots som

d aquelles persones que hi viuen diferents, perd ningl és millor o pitjor;

és des del Nord. Quan tenia 21 anys
m’atreia la idea d’anar a Camps per-
queé tenia l'instint d’ajudar la gent més
desafavorida. Volia canviar el mén i
aportar el meu granet de sorra. Amb el
temps em vaig adonar que el volunta-
riat que ofereixes al Sud en un Camp
de Solidaritat és poc en comparacio
amb alld que el Sud et fa a tu. Alla
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m’ha permés entendre les persones i
'impacte de la immigracio, naturalitzar
el salt intercultural i obrir-me al mén.

La Silvia a la Inauguracio de la mostra cultural
Roda el Mon — Trencant murs organitzada per Atlas

El viatge va repercutir en el consum
de la Silvia per sempre més, ja que
va ser conscient de les poques co-
ses que realment necessita per viu-
re. Intento tenir una vida més senzilla,
fent un consum més
responsable, com-
prant productes de
Comerg Just, consu-
mint menys energia o
utilitzant el transport
public, treballant per
la convivéncia entre
cultures, utilitzant la
banca ética o fent un donatiu enlloc de
comprar o fer alguna activitat perquée
penso amb tanta gent que no ho pot
fer, i jo em sento tan privilegiada...

El primer Camp suposa un impacte
tan gran per la Silvia que repercu-
teix directament en la seva perso-
na. A Costa d’lvori em van sorprendre
les dones, amb el coll inflat per la fal-
ta de iode en I'alimentacio, les cases
de fang, la manca d’aigua corrent,
d’electricitat... Aqui fent clic ho tens
tot, i alla, si vols menjar has de collir
I'arros, tallar la llenya, anar a buscar
l'aigua... El canvi al tornar aqui va ser

tan béstia, que vaig entrar en xoc.

Si no hagués anat a Camps i no ha-

gués vist el Sud de tan a prop, no

valoraria obrir l'aixeta i tenir aigua,

tenir una terra per viure, tenir un sis-
tema de sanitat pu-

“De tant en tant blic... No seria la
continuo marxant de Camps;
veure la realitat del Sud i
sentir com em tracten de bé
em dona forca i em motiva a
continuar fent coses increibles,
socials, des d’aqui.”

mateixa. Ara sOcC
més altruista, meés
conscient. Aquesta
visi6 de valorar i
ser agraida per tot
el que tenim, pel
fet de ser on som i
per on vivim, I’he mantinguda sempre.
Vaig aprendre a mirar, i des de llavors
he vist el mén amb uns altres ulls.
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5.2.2. Jordi Serra

En Jordi té 42 anys, és casat i
i pare de quatre fills.
Es treballador social de formacid.
Forma part de la direccié nacional
d’ERC i és el responsable del partit
a la Catalunya Central. Es regidor
a l'ajuntament de Roda de Ter i
conseller comarcal d’Osona. També
treballa com a responsable de
serveis socials a
I’Associacié Catalana de Municipis.
En Jordi va anar a Brasil 'any 1992
amb el Camp
de Solidaritat de SETEM.

L’experiéncia viscuda amb el Movi-
ment dels Treballadors Sense Terra
va marcar el compromis politic d’en
Jordi. A Sdo Paulo vaig tenir contac-
te amb el Moviment dels Treballadors
Sense Terra (MST).

a enfrontant-se a la policia.

Abans d’anar al Camp jo era una per-
sona amb inquietuds politiques, pero
el fet de veure aquesta realitat, aques-
ta lluita, em va empenyer a implicar-
me molt més. L’estada a Sdo Paulo
i 'MST van marcar profundament el
meu compromis politic.

La visita a Pere Casaldaliga durant
el Camp de Solidaritat va resultar
un fet fonamental pel seu compro-
mis social i personal. La trobada
amb Pere Casaldaliga va ser un fet
decisiu per tot el que he fet posterior-
ment. Jo, un jove del primer mén, li
vaig preguntar qué haviem de fer no-
saltres per a lluitar contra la injusticia.
Ell va contestar que el primer que cal
fer és prendre una opci6 clara, radical
i definitiva. Aquestes son les paraules
que m’han acompanyat i que marquen
la meva vida.

A partir d’aquell moment, vaig prendre
un compromis de vida sense mitges
tintes, sense acomodar-me. El Camp
em va ajudar a fer aquest compromis i
a ser consequent.

En tornar, el Jordi va posar en prac-
tica el compromis politic que ha-
via reforcat al Camp de Solidaritat.

Abans del Camp

L’MST era un movi- /10 hagues passat pels Camps  pasicament m’havia
ment po”‘nc i social de Solidaritat no seria la mateixa mogut molt en
conjunt, on la po- persona. Noésunacosaque el  pampit de grups de
litica responia a la canvialavida, pero sique ha esial joves d’Església. El

forga d’un moviment
social, cosa que crec
que aqui s’havia perdut. Va ser una
experiéncia molt dura veure gent que
estava patint per poder menjar, que la
seva lluita la portava a ocupar terres i
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molt influent.”

centre parroquial va
ser el punt de parti-
da, i em vaig anar involucrant al poble
i després al mén politic...

Al tornar del Camp de Solidaritat, amb
en Joan Soler, pare claretia resident

a Vic, vam vehicular la campanya de
donacions del 0,7% del pressupost
municipal al Tercer Mon, a través del
Fons Catala de Cooperaci6 al Desen-
volupament. Vam aconseguir que 50
ajuntaments de la comarca d’Osona hi
participessin.

Vaig treballar 12 anys als serveis so-
cials, en latenci6 primaria. Després
vaig comencar a treballar en un par-
tit com a forma de treballar pel poble.
Ara porto 8 anys vinculat socialment a
la dimensid politica de I'atencié a les
persones, serveis socials i salut, en
I’ambit del municipalisme.

El contacte amb el Sud va fer que
en Jordi impulsés el codesenvolu-
pament des de I’ambit municipal.
Quan entro a I'ajuntament i dic: porto
cooperaci6, és una idea que neix del
contacte amb el Tercer Mén.

També hem estat treballant en el co-
desenvolupament que neix a partir del
nexe entre migracions i desenvolupa-
ment, i la inclusi6 de les persones im-
migrades com a agents per contribuir
al desenvolupament dels seus llocs
d’origen.

Des del Consell Comarcal vam acon-
seguir la construccié d’un centre civic i
de cooperaci6 al Nord del Marroc, d’on
venien la major part de les persones
immigrades que residien a la comarca
d’Osona.

Vaig organitzar una visita amb el Fons,
i vaig convidar diversos alcaldes a vi-
sitar el centre i la regi6. Trobar gent
dels teus pobles al Marroc va ser un
fet important. Hi va haver alcaldes per
als quals aquest viatge va significar un
gran impacte, un canvi de xip, per en-
tendre com viu la gent immigrada en
els seus paisos d’origen.

El Jordi en el projecte de construccio d’un
centre sociocultural comunitari al Marroc
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5.2.3. Albert Davi

L’Albert és professor d’educacié
fisica i coordinador pedagogic a
I'Institut Jaume Balmes. Des de
jove ha estat implicat en moviments
socials de base.

Després de passar pel Camp de
Solidaritat de SETEM a El Salvador
I'any 2000, va tornar-hi per fer-hi de
coordinador els anys 2001 i 2002.
Del 2002 al 2008 va formar part
del Consell de Camps de SETEM,
un grup de voluntaris que treballen
per a l'organitzacié i la millora dels
Camps de Solidaritat.

A través de I’experiéncia directa als
Camps de Solidaritat I’Albert va re-
forcar el seu compromis social. Jo
portava un bagatge de solidaritat, de
Tercer Mon... els Camps em van ser-
vir per constatar una série de creen-
ces. Abans d’anar als Camps, quan
col-laborava en una campanya de
conscienciacié de la poblacié sobre
les injusticies, ho feia com un acte de
fe. En canvi, quan vaig anar a El Sal-
vador I'any 2000, vaig viure la realitat
del Sud i aix0 va donar sentit a aques-
tes creences que ja tenia. Per exem-
ple, vaig veure la realitat de la dona,
que passa moltes hores a la fabrica i
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no pot veure els seus fills.

Els Camps em van permetre veure la
pobresa de prop. Es una miséria dife-
rentde la que ens ensenyen la televisio
o el turisme. Amb aquesta experiéncia
podia veure la feina que s’estava fent
al Sud. Em va permetre coneixer el
pais, el tema religios, la seva historia,
i em va permetre aprofundir en els
efectes que tenen les accions que fem
des del Nord. Va ser una experiéncia
molt completa.

L’experiéncia a El Salvador va em-
pényer | Albert a reflexionar sobre
el que es pot fer per lluitar contra
la injusticia global des del Nord. Els
Camps sén un moment d’aturada i de
reflexi6 sobre qué estem fent des del
Nord i les injusticies que generem al
Sud. No anavem a arreglar el moén a
ningu, sind a aprendre coses per poder
treballar des d’aqui, per unir esforcos i
poder canviar aquestes injusticies.
Pero és quan tornes que fas la reflexio,
perqué quan arribes aqui et trontollen
moltes coses del teu dia a dia: habits,
creences; et fas més critic amb la teva
societat i la teva quotidianitat.

En tornar, [I’Albert va sentir
I'’obligacié de sensibilitzar el seu
entorn sobre I'experiéncia viscuda
als Camps a partir del seu testimo-
ni. En tornar molta gent vam sentir
I'obligacié de sensibilitzar el nostre en-
torn, a través del testimoni, per retor-
nar I'experiéncia viscuda. Des del Co-
mité d’El Salvador vam fer una série
d’actes oberts en qué portavem gent
per fer xerrades sobre les injusticies
al mén, sempre orientades cap al que
es pot fer des d’aqui.

Accio “pastissos solidaris”
a I'Institut Jaume Balmes, Nadal 2010

A més, com que sbéc educador, també
m’he implicat amb els meus alumnes i
companys de feina en accions impul-
sades des de linstitut. Per exemple,
per Nadal, fem la campanya “pastissos
solidaris”. Primer i
segon d’ESO fan
pastissos, aquell
dia ningl porta es-
morzar i els venem.
Tots els diners els
donem a la Funda-
cio6 Arrels, una enti-
tat que treballa per les persones sen-
se sostre a la ciutat de Barcelona, i els
nanos coneixen els voluntaris. Vam
decidir apostar per una entitat que
treballés al Nord, per aportar la pers-
pectiva del que podem fer des d’aqui
per millorar la societat. No sé si aquest
enfocament se m’hagués acudit si no
hagués anat als Camps.

“Participar al Camp de Solidaritat
em va permetre constatar
una serie de coses, com la
desigualtat i el paper que hi juguen
les societats del Nord.”

Gracies als Camps de Solidaritat
I’Albert va formar un grup d’amics
amb qui compartir valors. La co-
heréncia aqui és impossible, segu-
rament a tot arreu. Agraeixo molt
als Camps el fet
d’haver format un
grup d’amics amb
qui compartim les
ganes de canviar el
moén i hem passat
hores junts xerrant
de la solidaritat, la
igualtat, SETEM, el Comerc¢ Just...
So6n d’aquests amics que quan et des-
pistes un moment et criden I'atencio;
perque és molt facil acomodar-te i s’ha
d’anar en compte. Es un grup de gent
molt critica i exigent.
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5.2.4. Victor Maeso

El Victor té 39 anys i esta
fortament lligat a la vida associativa
de la seva ciutat, Manresa,
on participa de diverses iniciatives
socials.

El seu primer Camp va ser l'any
2003 a Nicaragua on va tornar-hi
com a coordinador I'any segtient.
També va ser coordinador d’un
Camp a I'India, el 2006.
Després va participar en el Consell
de Camps com a voluntari i
actualment forma part de I'equip de
SETEM Catalunya.

La descoberta del Sud li serveix per
treballar des del Nord. Anar al Sud
em va donar una visi6 més completa
del planeta, em va fer adonar que la
desigualtat  Nord-
Sud no és casual, i
que qualsevol sec-
tor desafavorit no
ho és per atzar. Vaig
ser conscient que
som en un sistema
que exclou, assas-
sina i empobreix, tant a prop de casa
teva com a fora. Amb SETEM vaig
poder reflexionar sobre qui sén els
responsables de la situacié de la gent
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del Sud i aixi poder identificar contra
qui i on podia actuar des del Nord per
canviar-la.

Els Camps van significar per al Vic-
tor un canvi personal irreversible
quant a habits i actituds. Abans dels
Camps la meva actitud ja era molt cri-
tica amb certs aspectes de la societat,
sobretot amb aquells relacionats amb
el consumisme. Anar-hi em va perme-
tre adquirir una visi6 més completa del
que passa al planeta, comprendre la
globalitat, i prendre encara més cons-
ciéncia de com afecta el nostre con-
sum. Vaig comprendre que certes acti-
tuds i habits de consum tenien efectes
sobre el planeta i sobre els pobles del
Sud en concret.

Conseqlientment, vaig incorporar nous
habits, molts dels quals ara estan con-
solidats, d’altres en procés; d’altres,
pot ser que no hi arribin a estar mai...
Perd aquest cami que vaig prendre
és irreversible, és impossible tornar
al moment previ a la descoberta de
SETEM. El Camp és un punt d’inflexio,
un abans i un després. Va ser un any
de descoberta molt gran, que va arri-
bar fins al punt de canviar-me la vida i
portar-me on soc ara.

Per ser coherent
amb la seva nova
realitat i als seus
principis va can-
viar d’ambit pro-
fessional. La meva
vida es va transfor-
mar. Vaig comengar a fer de volunta-
ri en una ONG i de 2003 a 2007 vaig
col-laborar amb SETEM coordinant
Camps i formant part del Consell

“Era incoherent estar
en el meu temps lliure
denunciant el canvi climatic i
8 hores al dia fabricant tubs
d’escapament per als cotxes.”

Mercat d’intercanvi a Manresa,
una de les iniciatives socials en qué participa en Victor

de Camps. Aquest procés va culmi-
nar quan vaig decidir deixar la feina
d’enginyer a una multinacional -insos-
tenible i incompatible amb I'activitat
que duia a terme al meu temps lliure- i
posar-me a treballar al tercer sector,
amb les dificultats que aix0 suposava.
Em vaig formar en aquest sector per
completar la motivacié i contrarestar la
manca d’experiéncia. Vaig comengar
a treballar a I'Area de Solidaritat de
I’Ajuntament de Manresa a través d’un
pla d’ocupacié i seguidament vaig en-
trar a treballar a SETEM.

Després d’un primer moment
d’idealitzacié del Sud i d’una etapa
embriagat per I'experiéncia a Ni-
caragua, el Victor va deixar enrere
la utopia. Als Camps vaig conviure
amb les families i vaig poder absorbir
estil de vida nicaraguenc. Trobava
tan injust que estiguessin en aquelles
condicions que vaig idealitzar-los i
vaig pensar que hi tindria unes rela-
cions per tota la vida. Amb el temps
em vaig adonar que aquest vincle que
em semblava una cosa unica estava

A

amplificat per I'emocié del moment.
En adquirir una visi6 més precisa de
com funciona la realitat i veure com de
dificil és canviar les coses vaig deixar
de tenir una visi6 tan utopica.

Es va integrar a la delegacié de
Manresa amb els seus companys
de Camp, amb qui hi té un vincle
afectiu. Les persones que vaig acom-
panyar a Nicaragua el 2004 s’han con-
vertit en persones molt importants a la
meva vida, en amics molt grans. Quan
vam tornar ens vam integrar a la de-
legaci6 de Manresa i vam comencar
a treballar com a extensi6 de SETEM
Catalunya, portant les seves campan-
yes i activitats al territori. Teniem ga-
nes de denunciar i vam ser molt crea-
tius i pioners durant molts anys perque
teniem morro i imaginacié. Des de
llavors he estat implicat en iniciatives
socials a Manresa.
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5.2.5. Ignasi Boleda

Parlem amb I'Ignasi,
participant I'any 1993 al Camp de
Solidaritat de El Salvador,

i qui ha sabut aplicar tant en la seva
vida quotidiana com a l'activitat
associativa i professional
els aprenentatges adquirits al llarg
de l'experiéncia.

Resident a Centelles, Osona,
I'Ignasi compagina la seva professio
d’enginyer industrial amb la
dedicacidé familiar i I'amor per la
naturalesa.

L’experiéncia viscuda al Camp de
Solidaritat va permetre a I'lgnasi
conéixer un model organitzatiu molt
més participatiu, al mateix temps
que va obrir-li les portes del Tercer
Sector. EIl Camp d’El Salvador em va
permetre viure de
primera ma el qué
és el Tercer Sector.
Vam conéixer coo-
peratives de cam-
perols, i aixd em va
ensenyar molt. La
seva forma d’organitzar-se era com-
pletament assemblearia, ho decidia
tot el poble; era un model molt diferent
del de I'empresa privada on treballa-
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“Passar pel Camp
m’ha ajudat a reflexionar sobre
els valors que vull transmetre
als meus fills per tal de ser un
exemple per a ells.” social.

va. Les decisions es vivien molt més
de primera ma, i no es delegaven.
L’experiéncia va ser veritablement un
punt d’inflexio.

Després del Camp de Solidaritat,
I'lgnasi va traduir aquests aprenen-
tatges en forma d’implicaci6 en el
moviment associatiu, fins el punt de
convertir-se en el primer president
d’Oikocrédit. En tornar del Camp
vam crear el primer comité de paisos
de SETEM, que era el d’El Salvador.
Vam fer difusi6 amb jornades de soli-
daritat, xerrades, etc. També em vaig
involucrar en el Comité sobre el deute
extern, i en el comité d’América Llatina
a Osona.

També vam crear els comités pel
0,7%, on es demanava que els go-
verns destinessin aquesta quantitat
del PIB en Ajuda al Desenvolupament.
El moviment del 0,7%, es va dur a ter-
me d’una forma molt assemblearia,
que gracies als Camps ja coneixia.
Durant molts anys vaig ser president
d’Oikocrédit, vaig estar en el llanca-
ment de I'associaci6 a Catalunya. Tota
aquesta participacié en la vida asso-
ciativa esta relacionada amb el fet
d’haver fet el Camp, que em va obrir
el ulls i em va empényer a involucrar-
me socialment. De
fet, molta gent que
va fer aquell Camp
continua fent coses
a nivell d’implicaci6é

Encara més, els aprenentatges del
Camp de Solidaritat estan presents
en la seva realitat més quotidiana.
Em va quedar una determinada cons-

ciéncia social que he intentat aplicar
amb major o menor mesura. El Camp
no et canvia, a la majoria de gent com
a minim, pero si que t’ajuda a fer co-
ses, i crec que un gran avantatge és
que ho he pogut viure en parella, i
després ho vius també amb els fills.

A El Salvador les coses es prenen
en calma, i també se n’apren, d’aixo.
Es molt dificil d’aplicar aqui, perd vul-
guis que no sempre ho tens una mica
present. Va ser molt interessant tota
aquesta forma de viure, de seguir
I’horari del sol, i el fet de que no tenen
tampoc moltes coses a fer. Ara ho es-
tic aplicant als meus nens, que apren-
guin també a avorrir-se de tant en tant,
i que no sigui tot a un ritme tan intens.
Aix0 t'ensenya que tampoc no passa
res si no es fa res.

Viure en primera persona la realitat
dels camperols d’El Salvador, el va-
lor de la convivéncia. Compartir el dia
a dia amb aquella gent em va ajudar
a comprendre millor la realitat d’alla.
Treballes amb ells, i aix0 et serveix
per a conéixer-los molt millor. Es im-
portant tenir en compte que tu no vas
a ensenyar-los res, perquée obviament
no tens coneixements d’agricultura.
Simplement els ofereixes el que tu
tens, la ma d’obra, I'ajuda. Aixo t’'uneix
molt més a la gent que t’acull. El que
vam anar a fer va ser col-laborar, com-
partir, fer la feina que es fa alla.

Seria molt diferent si anessis a en-
senyar quelcom que tu ja saps ja
que la teva relaci6 amb la gent d’alla
canviaria, seria menys igualitaria. En
canvi, el que anem a fer al Camp és a
aprendre, tot i que aquesta filosofia no
I’entens del tot fins que has tornat del
Camp de Solidaritat.
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5.2.6. Enric Madrigal

Gerent de la Xarxa de Voluntariat
Ambiental de Catalunya i
consultor en Responsabilitat Social
Corporativa, I’'Enric va participar en
el Camp de Solidaritat de Valparaiso,
Xile, I'any 1992.

Després del Camp de
Solidaritat, I’Enric va deixar els
estudis d’enginyeria informatica per
dedicar-se plenament al treball amb
les persones.

L’experiéncia al Camp de Solidari-
tat va representar un gir en la tra-
jectoria professional de [I’Enric.
Jo estava acostumat a treballar amb
maquines, estudiava enginyeria in-
formatica, i fruit de les inquietuds que
tenia i de les tasques que vam dur a
terme al Camp de
Solidaritat vaig tas-

“SETEM em va obrir la via del

El Camp de Solidaritat va facilitar
a ’Enric tornar multiples vegades
als paisos del Sud. En comencar a
estudiar educaci6é social em vaig co-
mengar a replantejar determinades
questions referents a la cooperacié in-
ternacional. Aix0 va culminar amb les
practiques professionals d’educaci6é
social, que vam muntar amb uns com-
panys a través del contacte personal
que jo vaig fer amb una universitat de
Guatemala. Aixi, me’n vaig anar amb
una companya durant 6 mesos a San
José Poaquil, a I'altipla guatemalenc a
fer les practiques d’educador. Va ser
una experiéncia més dura i continuada
que els Camps, que ens va permetre
acabar molt integrats en la comunitat.
Paral-lelament, en tots aquest anys,
vaig tenir la possibilitat de viatjar pel
meu compte a Mexic, a Guatemala di-
verses vegades, a Cuba, a Republica
Dominicana i a El Salvador.

L Enric no hadeixatd experimentar

en nous ambits professionals de-
dicats a la transformacié social:
educador social, docent, gerent i
consultor en responsabilitat social
corporativa. Un cop acabada la ca-
rrera, vaig treballar durant tres anys
com a educador social, en un projecte
de reallotjiament de
families gitanes al

tar el que era treba- coneixement de la realitat del Tercer parri de Via Traja-

llar amb persones. Mon, d'uns valorsiuna manera de na a Sant Adria de
Em vaig adonar que Viure que despres a mimha anal Besés, compaginat

jo tenia coses per
aportar als altres. Va
ser aixi que vaig deixar I'enginyeria in-
formatica per dedicar-me a I'educacié
social. EI Camp em va fer veure el fet
de treballar en projectes i per a les
persones.
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transformant personalment.”

sempre amb la do-
cencia. Va ser una
gran experiéncia, perd molt complica-
da. En acabar vaig decidir dedicar-me
de ple a fer docéncia. Vaig estar fent
refor¢ per a estudiants d’enginyeria in-
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formatica, i més tard he impartit clas-
ses en cursos de formaci6 professio-
nal, en un MBA i per Internet.

Arran de les experiéncies als Camps,
les meves inquietuds em van portar a
involucrar-me en temes de Respon-
sabilitat Social Corporativa i vaig fer
un Master de Responsabilitat Social.
Paral-lelament vaig entrar a la Xarxa
de Voluntariat Ambiental de Catalunya
com a gerent. E1 2008 vaig fer un MBA,
i després em va sortir un projecte del
Departament de Treball, TRSE-PIME,
per fer una consultoria a 30 PIMES en
temes de Responsabilitat Social Cor-
porativa. Actualment estic engegant
el meu propi projecte de consultoria
sobre acci6 social de les empreses i
voluntariat corporatiu.

L’Enric en un acte de
la Xarxa de Voluntariat Ambiental de Catalunya

Amb tots aquests aprenentatges,
| Enric ha sabut fer de la seva tasca
professional una accio6 transforma-
dora per al conjunt de la societat. A
mi no m’agradava parlar de solidaritat,
perqué no és un tema de solidaritat,
sind de justicia, i s’ha de treballar des
d’aqui per aconseguir aquest concep-
te de justicia. Aixd implica un procés
de transformacié personal de la gent.
El simple fet que una persona se senti
tractada com a persona, ja és un acte
transformador.
Si agafes els treballadors d’'una em-
presai els fas fer una dinamica perque
parin i facin un procés d’introspeccio,
molts al-lucinen. Veuen que tenen una
possibilitat de minima vida interior,
descobreixen diferents matisos del
seu lloc de treball, la qual cosa re-
presenta tot un nou mén. Només que
surtin del seu ambit habitual, desco-
breixen noves formes de tractar amb
les persones, de treballar, etc. Crec
que a mesura que transformes les
persones, transformes una mica la
realitat social.
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5.2.7. Emili Aldabé

Després de participar en
els Camps de Solidaritat de
Dominicana el 2003 i el 2005, i en
els de Bolivia el 2004 i el 2007,
I’Emili ha impulsat de forma
continuada la vinculacié dels socis
amb l'activitat de SETEM.
Actualment és membre de la Junta
de SETEM, tasca que compagina
amb la vinculacio a la Junta de
Justicia i Pau i amb la seva activitat
professional.

La vinculacié de ’Emili amb la vida
associativa de SETEM va ser imme-
diata, al mateix temps que li va obrir
les portes a noves formes de vida
associativa. Abans d’anar als Camps
estava vinculat a
un cau, en l'ambit
de I'educacié en el
lleure, i va ser a tra-
vés dels meus com-
panys que hi tenia
que vaig conéixer
SETEM. Hi vaig anar per primer cop
el 2003, i a partir d’aleshores em vaig
implicar amb SETEM per impulsar el
paper del soci i la seva vinculacié amb
I’entitat: que els voluntaris s’involucrin
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“La solidaritat passa
primer per un mateix. Es més una
actitud d’escoltar que de
dir als altres que han de fer.”

en les campanyes, que surtin al carrer,
que s’associin amb altres grups, que
es crein comites, etcétera.

Just després de tornar del Camp
del 2003, vaig estudiar el master en
Desenvolupament Internacional de
SETEM, i vaig fer les practiques de
final de master a Justicia i Pau. Aixd
va permetre que em relacionés amb
la creaci6 i la difusi6 del Forum So-
cial Catala. Encara continuo vinculat a
Justicia i Pau, ja que formo part de la
seva Junta.

L’experiéncia adquirida després de
cinc anys participant als Camps de
Solidaritat, han servit perquél Emili
tingui molt clar els coneixements
adquirits a nivell de relacions hu-
manes. En el fons, el que fa SETEM
és fomentar la relacié6 de persona a
persona, la convivéncia amb la gent
del Sud; i el vincle huma que aixo ge-
nera és molt bonic. En el meu cas, jo
he tornat a Dominicana molts cops
perqué alla hi tinc amics reals, sense
la interferéncia dels diners. Diria que
el principal canvi que em va propiciar
els Camps va ser aqui, en la forma
d’entendre les relacions humanes.
Aix0 ho he notat especialment en el
tracte amb les per-
sones immigrades,
on ara soc una per-
sona més oberta.
He vist que a par-
tir dels Camps de
Solidaritat tinc més
curiositat per la seva situaci6, n’he
augmentat el tracte, i em pregunto els
perqués de la immigracio.

Paral-lelament a I’experiéncia en
primera persona, I’Emili conside-
ra vital poder-la compartir amb
els companys de viatge. Es basic
'acompanyament de gent al llarg del
viatge. El fet de compartir la teva in-
quietud amb els altres companys et
permet assolir un grau de maduresa.
A mes, la diversitat del grup t’ensenya
noves formes de fer, i en el nostre cas,
per exemple, el fet que hi participés un
company musulma, ens va ensenyar
molt sobre la seva cultura. Al final, els
moments que més et queden son els
de convivéncia de grup, i fins i tot di-
ria que és tant important el grup com
el qué faras al Camp. Segurament és
per tot plegat que encara ara conservo
molts dels amics amb els quals vaig
compartir Camps.

Aixi mateix, els Camps de Solida-
ritat van representar un gran apre-
nentatge a nivell de consciéncia
social. Els Camps em van servir per
posar noms i cognoms a la pobresa.
Coneixia el perqué de la pobresa, perd
el fet de tractar-la en el teu dia a dia, de
viure amb ella, t'ajuda a entendre mi-
llor els mecanismes que la provoquen.
Al mateix temps, aquesta experiéncia
em va fer canviar I'actitud paternalista
que tenia respecte a la solidaritat. Aixd
em va permetre madurar una inquie-
tud ja existent, que ja em venia de la
meva etapa prévia al cau, la qual cosa
em va ensenyar a viure el compromis
també a Catalunya.

L’Emili al Camp de Solidaritat de Dominicana
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5.2.8. Ludovic Nau

El Ludovic fa sis anys que viu a
Barcelona. Es economista i a Franga
havia estat involucrat a ATTAC i
havia participat en
el Forum Social Europeu a Paris.
Va realitzar el seu primer
Camp de Solidaritat amb SETEM el
2008 a Senegal i el segon
I'any 2009 a Méxic. Des de llavors
esta vinculat al Consell de Camps de
SETEM com a voluntari i
ha participat en I’elaboracié del nou
Pla Estratégic de I’entitat.

Els Camps de Solidaritat van supo-
sar un sotrac cultural per al Ludovic
i van despertar la seva curiositat per
altres cultures. Durant el Camp estas
en estat de xoc, et comportes de for-
ma curiosa perqué
estas fent descobri-
ments tota I'estona.
Penses molt en to-
tes les diferéncies,
perd també en el fet
que totes aquestes
diferéncies culturals tampoc ens dife-
rencien tant, sin6 que en el fons tots
som humans.

Els Camps de Solidaritat s6n una for-
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“Penses en
les injusticies socials, en
com enfocar els problemes del
Sud a patrtir de canviar
els problemes del Nord.”

ma de veure el pais, de conéixer una
altra cultura, de fer un intercanvi cul-
tural. Per exemple, a Méxic, la relacio
amb les persones era dificil, perqué
thas d’anar guanyant la seva con-
fianga a poc a poc i no pots parlar de
coses molt profundes d’entrada.

Els Camps de Solidaritat van con-
tribuir que en Ludovic reflexionés
profundament sobre la desigualtat
al mén i també a nivell personal i
d’estil de vida. Quan convius amb les
persones del Sud et preguntes si tu
podries viure com elles, per qué tot és
tan injust... reflexiones sobre com pots
ajudar-les, si és millor que es desen-
volupin com tu o tu com elles... Tot
s’ha de veure en el seu context; supo-
S0 que un entremig seria el millor.
Reflexiones. Reflexiones sobre tu. A
Mexic sobretot vaig reflexionar a nivell
personal. Reflexiones sobre fer menys
coses i gaudir-les més, sobre canviar
el teu ritme de vida. Et planteges com
vols viure a través de veure altres cul-
tures i maneres de viure.

Per al Ludovic, la vivéncia als
Camps de Solidaritat requereix un
temps d’assimilacié. Quan tornem,
els participants diem que tot el que
hem viscut és molt
intens. He canviat,
dius, perd no saps
definir ben bé en
qué. Suposo que
tens un xoc cultural,
i aixo et fa canviar,
pero la gent no ho sabem explicar.

Potser necessites uns anys per veure
com afecten la teva vida aquestes ex-
periencies. Jo, de moment, he aprés a

viure més relaxat, a un altre ritme.

Després dels Camps, en Ludovic ha
représ el seu activisme amb molt
més compromis. M’he tornat molt
activista. L’important és que tu canviis
i aixi fer un efecte domino. Si vas a
predicar no vas enlloc, en canvi, amb
el teu comportament si que pots donar
exemple i propiciar el canvi social.
M’acabo de ficar en una cooperativa
de consum, per exemple, i cada se-
tmana hi vaig, tant a la cooperativa
com a SETEM.

En Ludovic ha trobat el seu lloc a
SETEM i el seu entorn, i també una
manera de fer. A Barcelona no havia
trobat una associacié6 on implicar-
me. Quan vaig tornar dels Camps,
a SETEM vaig trobar un grup de gent
amb ganes de fer coses i amb qui

En Ludovic
al Camp de Solidaritat de Senegal

compartim idees sobre justicia social,
consum responsable, etc.; un cop
aqui ja coneixes cada cop més gent i
fas més coses.

Ara estic bastant implicat com a volun-
tari, a la delegaci6 de Barcelona. Amb
el voluntaris fem cicles de cinema, un
curs d’introducci6 a la solidaritat, per-
formances, accions de carrer per a
les campanyes de sensibilitzacié, etc.
També he participat com a voluntari en
I’elaboraci6 del Pla Estratégic.

A més, estic al Consell de Camps.
Aqui fem entrevistes a les persones
que tornen, ajudem a la formacio, fem
avaluacions dels Camps, etc.
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5.2.9. Cristina Xalma

La Cristina viu a Madrid
des de I'any 2007 i treballa a la
Secretaria General Iberoamericana.
Aquesta professid la combina amb
d‘altres activitats relacionades
amb I'ambit de la cooperacié
al desenvolupament,
principalment d’America Llatina:
la seva passio.

Va realitzar tres Camps de
Solidaritat (dos com a coordinadora)
a Guatemala
els anys 1996, 1998 i 1999.

L’experiéncia als Camps fa que la
Cristina potencii la seva sensibilitat
respecte a la pobresa i a les injus-
ticies. Des d’abans d’anar als Camps
volia entendre per qué el mén funcio-
na aixi, per qué el

fet de néixer a un “El proces de transformacio requereix aquelles
una feina des de molts vessants.

lloc o a un altre et

pacitat d’indignacio, de ser sensible a
la injusticia i que aquesta et remogui.
Has de pensar que no es pot consen-
tir, i qué pots fer per canviar-ho. Els
Camps també em van fer adonar que
com a individus formem part d’'un en-
tramat, i que la meva contribuci6 -per
petita que sigui- pot ser important.

La Cristina intenta complir amb el
seu compromis contra la injusticia i
la desigualtat en el seu dia a dia. En
tots els meus vessants procuro que hi
hagi una actuaci6é coherent, integral,
que es complementi d’alguna mane-
ra i que sempre estigui dirigida cap a
I’objectiu de promoure la justicia i evi-
tar la desigualtat.
Com a consumidora escullo aquells
productes generats en un model
productiu sensible a la pobresa i a
I'explotacio, i vull saber si amb el meu
consum dono suport a un model de
produccié que explota o no a la gent,
per poder-me revelar en contra del
que no m’agrada.
Utilitzo el meu vessant de ciutadana
de forma activa participant a les ma-
nifestacions o0 concentracions que
lluiten per les causes que defenso.
També faig servir el meu vessant com
a votant, perqué el meu vot serveixi
per donar suport a
opcions
gue jo crec que per-

condiciona la vida, Quan ets conscient que part d’aquest meten transformar
per qué existeixen proces passa per la teva capacitat  aquesta realitat.

rics i pobres, i anar per mobilitzar o sensibilitzar la gent, En el meu vessant
als camps em va s'ha d’intentar aprofitar aquest efecte professional també

aguditzar aquesta
sensibilitat. Mentre
hi hagi coses que estiguin malament
un dels motors vitals ha de ser la ca-
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multiplicador.”

procuro ser cohe-
rent amb els meus
valors de justicia, tant quan faig una
classe a la universitat, com quan faig

El Comars Just
& Catakunya
ey U

Portades d’alguns Informes en que ha participat la Cristina.
Presentacio de les dades catalanes de I'informe
“El Comer¢ Just a Espanya. Qiiestio de Génere”

una conferencia o contribueixo a dis-
senyar una politica economica per a
un govern.

Els Camps de Solidaritat van
obrir el cami perqué la Cristina
s’especialitzés en Ameérica Llatina
i centrés la seva trajectoria profes-
sional en la realitat d’aquest conti-
nent. Abans d’anar als camps vaig es-
tudiar Economia i quan vaig tornar em
vaig doctorar en Economia Internacio-
nal i Desenvolupament Economic. Em
vaig especialitzar en economia Cuba-
na (pais on vaig viure dos anys) i tot
seguit vaig anar a viure a Veneguela
per treballar en temes de politiques
econdomiques al Ministeri d’Economia
i Planificaci6. Posteriorment vaig rea-
litzar projectes de recerca sobre Co-
mer¢ Just i cooperacié i imparteixo
classes sobre desenvolupament.

Des de I'lany 2007 treballo a la Secreta-

ria General Iberoamericana, on elabo-
ro I'Informe de la cooperacion Sur-Sur
en lberoamérica, que m’entusiasma
perqué m’agrada la investigacio, la
cooperaci6, el desenvolupament i
I’America Llatina, i aqui ho tinc tot.

Conviure a les comunitats durant
els Camps li aporta beneficis a
I’ambit professional. Per transmetre
determinats missatges en una classe
és important haver viscut aquest tipus
d’experiéncia. Aixi també, a la meva
feina actual m’adono que el tipus de
relaci6 que tinc amb la gent del Sud
és molt més fluida, més proxima, i séc
capac de captar determinades sensi-
bilitats culturals perqué les he viscut i
compartit amb ells.
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5.2.10. Alex Loza

Entrevistem I’Alex
durant una de les setmanes a I'any
en que visita Catalunya.

Viu a Asuncién, Paraguai, on
dirigeix la Fundacién Alda.
Aquesta és una entitat dedicada a
millorar la qualitat de I'educacid i la
vida dels nens, els joves i les
comunitats educatives de Paraguai.
L’Alex va anar a Paraguai
per primer cop el 1994 amb
el Camp de Solidaritat
de SETEM.

L’experiéncia viscuda als Camps de
Solidaritat va influir en qué | Alex
decidis implicar-se socialment. Du-
rant el Camp de Solidaritat de SETEM
el 1994 vam visitar un internat amb
600 nens i nenes. Ens vam quedar tan
encantats amb la feina que feien que
el 1996 vam tornar-hi per realitzar un
Camp especificament en aquest or-
fenat. Vam anar-hi un mes i després,
quan vaig acabar la
carrera d’empresarials
hi vaig tornar per a
quedar-m’hi un any i
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“Amb la meva dona
vam decidir viure alla on
poguéssim ser

mig. més utils.”

Si el Camp de Solidaritat ha represen-
tat alguna cosa per a tu, no pots ser
tan egoista com per quedar-t’ho no-
més tu, i per aixd nosaltres vam fer un
esfor¢c. Quan amb la meva dona vam
haver de decidir on establir-nos, vam
pensar que podiem ser més utils a Pa-
raguai.

Els Camps de Solidaritat li van obrir
la porta per a dedicar-se a la coope-
raciéd internacional. Quan vam tornar
del Camp el 1994 vam crear una asso-
ciacio vinculada a SETEM per poder
continuar enviant voluntaris a Para-
guai. A partir de I'experiéncia amb el
Camp de Solidaritat vaig comencgar a
fer un master en economia social.

La que ara és la meva dona, la vaig
coneixer a l'orfenat. Abans que sortis-
sim junts li havien donat una beca per
estudiar un master a Valéncia. Quan
vam acabar els masters, ens vam ca-
sar i vam anar a viure a Asuncién.

A Paraguai vaig treballar portant la
comptabilitat d’'una escola de I'any
2000 al 2005. A finals de 2004 la Fun-
dacio Alda -que treballa a Catalunya i
a Paraguai- em va contractar com a
director.

Treballen, des de Paraguai, en la
millora de l'educacié dels joves
amb més dificultats; tant als dis-
trictes més pobres d’Asuncién com
a zones rurals. Paraguai és un dels
paisos més pobres d’Ameérica llati-
na. Es un pais on les
desigualtats i els con-
trastos sén molt grans.
La despesa social per
habitant és molt baixa.
A les zones més po-

bres es donen conflictes familiars i
dificultats en el desenvolupament del
dia a dia dels infants.

Ala Fundacié Alda treballem per la mi-
llora de la qualitat de I'educacio6 (parti-
cipaci6 dels pares, millora de la forma-
ci6 dels mestres, integracio6 de tots els
agents del barri a I'escola, etc.). Tam-
bé lluitem per convertir I'escola en un
lloc de referéncia per a la comunitat i
revaloritzar el valor de I'educacio6. Aixd
també ha contribuit a que els mestres
s’involucrin més en I'escola. També te-
nim diversos projectes d’educacié no
formal, que son diferents segons les
edats dels infants.

Involucrem a I'’Ajuntament en el pro-
jecte, hem creat un grup d’autoritats
locals on participen policies, bombers,
persones de l'area de salut, etcetera,
i a partir d’aqui s’ha creat el Conse-
jo Municipal por el Derecho de la In-
fancia. Hem incorporat la infancia a
'agenda publica.

L’experiéncia als Camps de So-
lidaritat i la vida a Paraguai han
contribuit a la seva reflexié a nivell
de valors. Un cop alla t'adones de la
condicié de privilegiat que tens. Per
exemple, el fet d’haver tingut formacié
et fa més lliure —no et deixes influen-
ciar tant, ...—.

Dins els meus valors de responsabili-
tat, d’esforg, de constancia, de tena-
citat que ja tenia, també hi ha valors
de ser conscient de la realitat on vius,
i ser conscient de ser un privilegiat.
M’involucro molt amb el qué faig, i
amb la feina d’Alda.

L’Alex en una de les activitats organitzades
per la Fundacio Alda, a Paraguai
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5.2.11. Conxa Bugié

La Conxa és una reconeguda
neuropediatra. A Catalunya, entre
altres projectes, ha impulsat la
creacié dels centres de
desenvolupament infantil i
atencié precoc¢ (CDIAP) i ha
presidit I’Associacié Catalana
d’Atencio Precog (ACAP).
Funda I'any 1997 I’Associacié
Castellvi Solidari - Junts podem, des
de la qual ha impulsat
diversos projectes a Bolivia, pais
qgue va coneéixer a través del Camp
de Solidaritat de 1993.

Sempre ha estat motivada per
conéixer la realitat del Sud. La
mou la voluntat d’acabar amb les
desigualtats i de fer quelcom util per
la societat. Jo ja tenia la motivacio,
perd em vaig casar,
vaig tenir fills, i no va

‘Jo sabia que res seria igual

els mateixos drets, tot el que porta a
desigualtat és injust. Per aconseguir-
ho caldria canviar a nivell d’estructura
pero sé que no esta al meu abast, de
manera que intento canviar una mica
la vida d’algunes persones.

Arran de la participacio al Camp
crea I’Associacio “Castellvi Soli-
dari”, per tal de col-laborar amb
institucions i professionals de
Bolivia en diversos projectes.
Al Camp vaig estar col-laborant
amb I’escola d’educaci6 especial
Chrislain Dubé. En tornar, vam realit-
zar un agermanament entre aquesta
entitat i la Fundacié Aspasim — Vicen-
ta Verdd, amb I'objectiu de compartir
experiéncies i aprenentatges.

A Castellvi vam promoure la causa
i la gent s’hi va implicar, de manera
que el 1997 vam crear I'associacio
Castellvi solidari on duem a terme di-
ferents projectes: a Oruro col-laborem
de forma econdmica i professional
amb projectes d’atencié de nens i ne-
nes amb discapacitat i a Potosi do-
nem suport econdmic a projectes de
desenvolupament a zones rurals.

En concret, a Oruro vam crear el
primer centre d’atencié precog, jun-
tament amb el Comité Nacional y
Departamental de
la persona con dis-

ser fins que es van despres de coneixer directament  capacidad. També

fer grans que m’ho
vaig poder tornar a
plantejar. Sempre he
tingut aquesta vo-
luntat d’aportar, també quan estudiava
per metge volia fer una tasca util a ni-
vell social. El que m’ha fet moure és la
voluntat que totes les persones tinguin
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altres realitats, pero sabia que
per mi era indispensable
coneixer-les.”

col-laborem donant
infraestructura a ni-
vell sanitari, educa-
tiu i de rehabilitacié
a una institucié que té internes 50 per-
sones amb discapacitat.

Vam crear una unitat educativa es-
pecial amb 30 nens sords dins d’una

escola publica regular, que no tenia
nens amb discapacitat. Hem mantin-
gut el nostre suport durant deu anys i
I’experiéncia ha estat tant positiva que
de forma progressiva I'Estat va anar
assumint aquest treball. Ara ens hem
implicat en la construccio i la consoli-
daci6 d’'una USE (Unitat de Suport a
’Educaci6 especial) en una altra esco-
la ordinaria. En aquest cas s’hi integra
nens i nenes amb paralisi cerebral,
sense un retard mental important pero
amb dificultats instrumentals.

Vam identificar la necessitat de for-
mar la gent que treballava en I'ambit
d’atenci6 preco¢ a infants amb disca-
pacitat. Per aixd vam posar en marxa
amb la Universitat Técnica d’Oruro
una nova carrera de Técnico superior
en en atencion temprana y educacién
infantii amb professionals altament

qualificats que van acceptar rebaixar
el seu salari, fins i tot fer-ho de manera
altruista per facilitar-ne I'accés. Aquest
any n’ha sortit la primera promocié.

La Conxa reconeix que Bolivia li ha
canviat la vida. En els darrers anys
la meva activitat académica o cientifi-
ca ha anat cedint lloc a activitats rela-
cionades amb la cooperaci6. Un altre
“efecte Bolivia” ha estat el fet de tenir
dificultat per compartir, sense senti-
ment de culpa, determinades activitats
-fins i tot amb amics- quan aquestes
generen despeses econdOmiques pres-
cindibles i innecessaries ja que com-
paro quantes coses es podrien fer a
Bolivia amb els diners.

La Conxa a I'aula Kurmi per a infants amb
Paralisis Cerebral que fa possible la seva integracio a
una escola ordinaria, en el seu primer aniversari. Oruro.
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5.2.12. Eduard Ballester

L’Eduard és director de
la Federacié Catalana d’'ONG per
al Desenvolupament (FCONGD) on
treballa des del 2000.

L’any 1995 va participar en un
Camp de Solidaritat de SETEM a
I'India amb la seva dona.

Amb Veterinaris sense Fronteres va
anar a I’América Central al 1994 i,
dos anys després, va tornar-hi amb
la seva dona per una estada
de quatre anys, entre 1996 i el
2000, en un marc de cooperacio
internacional.

Els Camps de Solidaritat van for-
mar part d’'una experiéncia que els
va donar seguretat per a dedicar-se
a la cooperacioé. La meva dona i jo
estavem fent un replantejament de
vida: teniem clar el gir cap a I'ambit
social pero voliem saber si era possi-
ble dedicar-s’hi a nivell professional, i
tot el qué aixd implicava.

En concret, ens plantejavem dedicar-
nos a la cooperacié i vam demanar
consell perqué en aquell moment no
hi havia massa formacié ni informaci6
sobre el tema. Tothom ens va dir que
la millor manera de saber-ho era mar-
xant i fer ’experiéncia sobre el terreny.
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El 1994 vaig anar a I’Ameérica Central
amb Veterinaris Sense Fronteres i
I'estiu de 1995 vam marxar a Bombai,
a lindia, amb SETEM. Ambdues ex-
perieéncies ens van donar la segure-
tat per comencar el 1996 una estada
de quatre anys amb Veterinaris Sens
Fronteres com a cooperants.

L’experiéncia al Camp va ser molt
enriquidora per I’Eduard perqué el
va ajudar a superar estereotips, sen-
tir empatia, relativitzar... Els Camps
de Solidaritat permeten veure altres
situacions de vida, posar cara als ni-
meros de la pobresa, sentir empatia
amb el que esta passant, entendre-ho
una mica. A la india hi ha molts con-
trastos: nosaltres vam estar en una
escola rural enmig de la natura veient
com treballaven amb els nanos.
També vam estar a la ciutat, amb pros-
titutes i les seves filles, nens en situa-
ci6 de risc i nens del carrer. Teniem
les dues visions, la del camp i la de la
ciutat. Hi havia situacions molt dures,
pero tu ets una persona estrangera i
has de relativitzar.

El grup va desenvolupar un paper im-
portant per comprendre I'experiéncia
viscuda i perllongar-la més enlla del
Camp de Solidaritat. El paper del grup
va ser important per compartir expe-
riencies. Per exemple, al Camp hi havia
I’Asha Mir6 que ens va explicar que era
la primera vegada que tornava a I'india
després de vint anys. La vam acompan-
yar a l'orfenat on havia viscut abans de
ser adoptada i va ser molt interessant
poder ser testimoni del retrobament.
Uns anys més tard va escriure un llibre
sobre la seva experiéncia.

Un moment de jocs amb els infants
de I’escola rural a I'India

Ens trobavem una realitat molt dura.
La part més amable era I'escola rural.
A la ciutat acompanyaves l'assistent
social a fer la seva feina. Era molt
dur veure, per exemple, prostitutes
encadenades. Després tenies la sort
de poder parlar amb el grup de les si-
tuacions que veies o
de coses que no en-
tenies i et permetia
compartir reflexions.
Compartir  aquesta
experiéncia va fer
molt perqué encara
ens seguim veient.
Ens trobem cada cert temps i també
ens fem trucades per veure com es-
tem, som amics. El grup que es va
crear al Camp és gent que saps que
no et fallara, que et pot entendre, i amb
qui pots compartir les teves inquietuds
socials, perqué han tingut aquesta
experiéncia, I’entenen i la recorden, i
també, d’alguna forma, els va canviar
la vida.

“Participar en el Camp de
Solidaritat va ser un pas per veure
si em podia dedicar a I'ambit social.
També em va aportar
unes amistats, capital social”

Després del Camp i de diverses es-
tades, I’Eduard va decidir treballar
en la cooperacio des del Nord. Van
ser unes experiéncies molt enriquido-
res i em van canviar la perspectiva de
moltes coses. L’any 2000 vaig tornar
de I’America Central i vaig comencar
a treballar en co-
operacio, perd des
d’aqui, a la Federa-
ci6 Catalana d’'ONG
per al Desenvolupa-
ment. Aquesta de-
dicaci6 la relaciono
amb valors com la
coheréncia, la tolerancia, o la solida-
ritat. Intento que estiguin presents a
la meva vida, a la feina i també inten-
to que els meus fills s’adonin, amb el
meu exemple, que si que es pot fer
quelcom per canviar la realitat.
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5.2.13. Anna Pitarch

L’Anna va estudiar magisteri i
logopédia. Actualment és mestra en
una escola bressol municipal
del barri de Gracia, tot i que durant
28 anys va treballar
al barri d’El Polvorin.

Fa anys va iniciar el seu voluntariat
al Racé de Tercer Mén del SIPAJ
(Servei d’Informacié i Promocid
d’Activitats Juvenils). L'any 1992
va participar a través de SETEM i de
I’Associacié Araguaia en un Camp de
Solidaritat a Brasil. Del 1993 al 1995
durant els estius va
coordinar diversos Camps a Bolivia,
fins que el 1995 i fins el 1999 va
decidir realitzar estades de llarga
durada en aquest pais i col-laborar
en diversos projectes educatius. Des
de llavors viatja a Bolivia cada dos
anys per continuar I'acompanyament
dels projectes i de les persones que
la van acollir.

L’Anna va quedar vinculada per
sempre més amb Bolivia arran
de les seves estades als Camps
de Solidaritat i de llarga durada
de SETEM. Al Camp del 1993 vaig
coneéixer una parroquia a El Alto, a
I’altipla bolivia, que tenia pocs projec-
tes socials, perd molta demanda per
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part de la gent. Al 1994 vaig tornar-hi
amb un grup i quan estava a punt de
marxar, van signar un conveni amb
una entitat local per muntar una esco-
la bressol i em van dir: “que bé aniria
que et quedessis un temps”. Vaig par-
lar amb SETEM i al 1995 va ser quan
vaig fer la meva primera estada de
llarga durada en aquesta parroquia.
Després, cap al 1999, em vaig plan-
tejar quedar-me a Bolivia o tornar a
Barcelona. Vaig veure que era dificil
continuar-hi com a voluntaria; i que-
dar-m’hi per sempre... també era difi-
cil. Aixi, doncs, la solucié va consistir a
tornar-hi cada dos anys per lliure.

“El lloc que
m’ha arribat al cor
esta a 4.100 metres, i jo
tinc mal d’algada.”

El seu vincle amb Bolivia continua
essent possible gracies a I'esforg
i la dedicacié personal que I’Anna
posa en la seva vida quotidiana. Hi
ha molta gent que parla de la meva
historia amb Bolivia com una historia
d’amor; ja dura 17 anys. Per mi Bolivia
no ha estat un paréntesi d’'uns quants
anys, per mi hi continua essent, hi con-
tinuo lligada. El fet d’anar-hi cada dos
anys em suposa un esforg, vol dir que
he de portar una vida meés austera per
poder estalviar i pagar-me el viatge.
Quan has viscut de prop una realitat
et mires les coses d’una manera més
comprensiva. Per exemple, intentes
consumir d’'una forma més racional,
pensar meés les coses. Hi ha una cosa
que sempre dic i és que la precarietat
augmenta la creativitat.

Els Camps de Solidaritat van ofe-
rir a persones interessades, com
I’Anna, a tenir contacte amb els pai-
sos del Sud la possibilitat de fer-ho
des de dintre. No és el mateix anar a
un Camp de Solidaritat que fer un viat-
ge de turisme. SETEM va omplir un
buit que existia a principis dels anys
noranta. Oferia a gent jove, 0 no tan
jove, la possibilitat d’anar a conéixer
una realitat diferent, pero des de din-
tre.

Els Camps de Solidaritat de
SETEM van significar una experién-
cia molt enriquidora per a I’Anna,
tant per treballar des del Nord com
des del Sud. Penso que I'experiéncia
dels Camps i de les estades de llarga
durada em va ajudar a expandir els va-
lors de solidaritat que ja tenia. Tot i que
eren valors anteriors, es van reforgar.

La formacié que oferia SETEM abans
dels Camps ajudava molt. Com més
precari €s I'ambient on treballes, més
format has d’estar tu, tant aqui al Pol-
vorin com a Bolivia. Jo sempre els dic
als joves: “primer estudia, forma’t i
després pots posar aixd en comd, tro-
bar estratégies, també en comu”.

L entusiasme de | Anna va influir

el seu entorn a interessar-se per
coneixer la realitat del Sud. Tinc una
fillola. Quan jo vivia a Bolivia ella era
petita, perd em va demanar que la hi
portés. Quan tenia 15 anys, li vaig dir:
“quan facis els 18 t’hi portaré”, perd va
insistir tant que finalment va ser als 16.
La seva mare també va voler anar-hi
per l'oportunitat de veure aquell con-
text, conéixer la gent d’alla... Ja fa dos
anys que hi van. | ara la meva fillola
marxa a Niger per sis mesos.

L’Anna a I’escola bressol
d’El Alto, Bolivia
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5.2.14. David Monllau

Participant els anys 1998 i 1999
al Camp de Solidaritat
de Taulabé a Hondures,
el David treballa com
a coordinador financer i
de recursos humans a Metges
Sense Fronteres. Actualment
resideix a Zimbawe.

La seva vida segueix vinculada a
les desigualtats entre els paisos del
Nord i els del Sud. Ha estat
treballant a Sudan del Sud i a Haiti i
ha residit durant un any i mig
a Uganda.

El Camp de Solidaritat va servir
perqué el David descobris la seva
auténtica vocacio: treballar per aju-
dar els altres. La meva vida d’abans
no té res a veure amb la que tinc ara.
Havent acabat d’estudiar Direcci6 i
Administraci6 d’Empreses a ESADE,
i tot just havent comencat a treba-
llar en el departament de marqueting
d’una multinacional,
tenia la intuicié que
no estava portant la
vida que volia, pero
tampoc era molt
conscient cap a on
havia de dirigir.
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“El Camp de Solidaritat

em va servir per a viure
una vida més bolcada en valors,

per anar a allo que ens

fara realment felicos.”

Per a mi, SETEM va representar obrir
aquesta porta i veure que el que real-
ment volia fer era treballar per a ajudar
els altres. | aixd va ser la llavor per co-
mencar tot el canvi, tant professional
com personal.

Des del seu primer Camp de Solida-
ritat| any 1998, la seva vida ha estat
estretament vinculada als paisos
del Sud. Amb el Camp de Solidaritat,
la inquietud social que jo sentia que
m’atreia, es va confirmar. Vaig decidir
que faria un segon Camp, i el 1999
vaig anar com a coordinador, també
a Hondures. Quan vaig tornar a Cata-
lunya vaig comencar a compaginar la
meva vida laboral amb la col-laboracié
en una associacioé local, i va ser final-
ment el 2003, en veure que la meva
vida laboral era frustrant, que vaig co-
mengcar a buscar feina en ONG, fins a
trobar la meva ocupacié actual a Met-
ges sense fronteres.

Per mi SETEM va ser la porta que em
va obrir cap a aquest mén. Em va do-
nar pistes que després jo mateix havia
de tracar per mi mateix, amb altres or-
ganitzacions i amb altres vivéncies.

Tant la convivéncia amb les fami-
lies d’Hondures com el despertar
de la consciéncia politica, s6n dos
aprenentatges que van servir a en
David per obrir el ulls. La formaci6é
d’abans dels Camps va ser molt im-
portant, perd també
la tasca del Padre
Tito, un capella molt
compromes amb
les aldees d’aquella
zona, que treballava
molt la consciencia i
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El David treballant a Uganda
amb Metges Sense Fronteres

el qual vam prendre com a mentor. En
el fons era un cooperant, una persona
que treballava pel benestar, els joves,
la salut, etc. Era una persona molt
estimada per la gent d’alla, molt critic
amb totes les jerarquies, i amb una ac-
titud gens submisa. Ens va ensenyar a
tractar la gent del Sud com a germans,
a tots per igual, amb respecte, dignitat
i sense paternalismes.

L’experiéncia li va servir, al mateix
temps, per a desmitificar determi-
nades creences. Amb el Camp de
Solidaritat, em vaig adonar que ha-
via idealitzat una mica la pobresa.
Vaig veure que els pobres ho sb6n
per forga, no per una elecci6 cons-
cient de viure de forma més senzilla, i
que en realitat, quan tenen la possibi-
litat d’enriquir-se, cauen en la mateixa
trampa consumista que nosaltres. Em

-
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va servir per a desmitificar tot aixo, i
per veure la gent d’alla ni per sota ni
per sobre nostre.

Al tornar, el David va aplicar els
aprenentatges adquirits en el Camp
de Solidaritat en el si de la seva fa-
milia. En el moment de formar una fa-
milia tot plegat em va servir per optar
per una vida senzilla, menys superfi-
cial, més auténtica, i centrada en les
relacions amb la gent. Amb la meva
parella vam decidir que era aixi com
voliem viure. Ja viviem més o menys
d’aquesta forma, teniem certes intui-
cions, pero I'experiéncia ens va ajudar
a canalitzar-ho. Els Camps, que vam
viure de forma conjunta, van ser una
forma de definir i d’encaminar la vida
que voliem per a la nostra familia.
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5.2.15. Anna Armengou

L’Anna ha tornat recentment
d’Etiopia, on feia de cooperant.
Es educadora social i esta estudiant
un master de cooperacio
internacional.
Berguedana, des de jove ha
mantingut una vida associativa
activa. Li agrada viatjar, fer mitja i
estar amb la gent.

Va realitzar una ruta solidaria amb
SETEM a I'India i quatre Camps:
el primer a Hondures el 2005 i a
Mogambic, Nicaragua i
Senegal com a coordinadora el
2006, el 2007 i el 2008.

Considera fonamental la conscién-
cia social per produir un canvi per
un mén més just. Crec
que el canvi no passa per
deixar de tenir alguns ca-
pritxos individuals, sin6
per la consciéncia social.
La coheréncia passa per
la flexibilitat, que doéna la
possibilitat del canvi, i si només pen-
ses en allo que és teu, no veuras els
altres. Abans d’anar als Camps ja te-
nia consciéncia social pero participar-
hi m’ha reafirmat les meves convic-
cions. Amb SETEM vaig trobar el lloc
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“Per a mi el canvi passa
pel Nord, si vas al Sud és
per una motivacio personal,
pero no per canviar

que buscava, on he pogut encaixar i
on he trobat gent que comparteix la
meva manera de pensar.

Passar pels Camps ha permés a
’Anna incorporar nous valors i
aprenentatges. L'impacte després
d’haver realitzat tants viatges ha estat
sobretot en mi, interior. Anar al Sud
m’ha servit per veure els altres com
a iguals i superar I'actitud de superio-
ritat del Nord; m’ha fet veure la forgca
que tenen les dones del camp, tenir
una concepci6 diferent del temps, no
buscar la immediatesa a la que estem
acostumats aqui (el fet de no portar
rellotge deu tenir a veure amb el fet
d’haver viatjat tant!); i he aprés que cal
ser molt professional per dedicar-se a
la cooperacio.

Arran de l'experiéncia als Camps
va decidir dedicar-se a la coope-
racié professionalment. Quan vaig
tornar del quart Camp vaig pensar
que aquesta etapa s’havia de tancar i
havia d’evolucionar d’alguna manera.
Em vaig plantejar treballar en coope-
racio, i en aquell moment de reflexié
una ONG em va facilitar marxar a Etio-
pia com a coope-
rant. Ara he ha-
gut de tornar per
problemes amb el

permis de treball,
res.” i crec que la feina

que faig aqui al
Nord és tant o més important que la
que es pot fer al Sud com a coope-
rant.

L’Anna en un moment de la seva estada

a Mocambic
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L’Anna té molt bons records del
seu primer Camp, tant de les expe-
riencies viscudes, com del capital
social adquirit. El Camp va anar molt
bé, va ser senzill i molt interessant
alhora. Consistia a estar amb les fa-
milies i, durant els caps de setmana,
anar a la parroquia, on hi havia una
persona molt revolucionaria que em
va marcar molt. Alla ens trobavem to-
tes les companyes i ens explicavem
el que haviem fet durant la setmana.
Amb la contrapart feiem xerrades, en
que ens explicaven els seus drames i
compartiem experiencies. Ho recordo
amb molt de “carinyo”, encara ara fem
trobades amb totes les companyes, i
estem pensant d’anar al Forum Social
Mundial que es fara al Senegal.

Per a I’Anna els Camps generen un
fort impacte social a través de les
experiéncies que com a participant
pots explicar al teu entorn. Crec que
el que pots explicar, el que compar-
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teixes quan tornes, influencia molt al
teu entorn. Personalment crec que la
consciéncia social i I'interés dels meus
familiars i amics respecte a aquests
temes ha augmentat, i és el fet de te-
nir-me alla el que ha fet que s’hi inte-
ressessin. El meu pare, per exemple,
em guarda tots els articles que parlen
de Brasil, i en certa manera he impul-
sat que la meva germana faci Camps
de Solidaritat.

Va aprendre que hi ha altres formes
de comunicacio, a part del llenguat-
ge oral. He aprés que la comunicacio
no es basa en les paraules. Les mira-
des son, fins i tot, més importants... A
Mocambic, per exemple, un del parti-
cipants va portar una trompeta, i ens
vam relacionar amb la gent gracies a
la musica. Mai he tingut un problema
comunicatiu malgrat no saber I'idioma
local, i he aprés que amb poques pa-
raules es pot dir molt.
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5.2.16. Aleyda Mestres

L’Aleyda té 31 anys i
actualment resideix a Anglaterra
on treballa de farmaceutica.
Té una filla i una altra en cami.
Ha fet estudis d’educacié social.
Li agrada fer excursions i viatjar,
pero sobretot
ballar dansa del ventre.

Va realitzar quatre camps:
I'any 2001 a Hondures,
el 2002 a Mogambic,
el 2003 a Dominicana i el 2005
com a coordinadora a Méxic.

L’experiéncia viscuda als Camps
de Solidaritat va fer que obris els
ulls a una altra realitat. Sempre he
tingut la inquietud de conéixer mon, i
fer-ho amb la gent d’alla, que hi viu.
| tenia molt clar que
aixo no es podia fer
des d’un hotel. Per
aquest motiu, du-
rant els meus anys
d’estudiant de far-
macia vaig aprofitar
els estius per viatjar d’'una manera
diferent, fent Camps amb diverses or-
ganitzacions, perqué tenia ganes de
veure una altra realitat.
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“L’experiencia em va
donar energies per lluitar per
un moén millor, perqué quan
ho vius amb el cor és quan fer interessar pel
realment et pots involucrar.”

El Camp que vaig realitzar a Hondures
va ser el que em va provocar el canvi
principal. Va canviar la meva mane-
ra de veure les coses, ja que encara
que conegués les campanyes solida-
ries per acabar amb les desigualtats,
I’experiéncia em va apropar més a la
realitat d’aquell pais, perqué quan la
vius de primera ma és quan l'entens
realment. Em va impactar la manera
de viure de la gent de les comunitats.
Tot em semblava increible: que no tin-
guessin aigua, ni llum, que els nens
haguessin de caminar dues hores per
anar a l'escola... Vaig veure les dificul-
tats que tenen a nivell d’educacié i per
desenvolupar-se.

Aquesta experiéncia la fa canviar
a nivell personal, d’interessos i
formatiu. Viure aquella experiéncia
diaria amb les families m’ha ajudat a
formar la persona que s6c ara, a ni-
vell personal no séc la mateixa. Em
va fer canviar la manera d’avaluar les
coses, vaig valorar molt més el que te-
nia aqui i em va ajudar a no tenir tants
prejudicis, a tenir una mentalitat més
oberta. Vaig veure la manera de tre-
ballar de les ONG del Sud, i em va fer
adonar dels desastres que a vegades
s’arriben a fer per no tenir en compte
les necessitats reals
de la gent d’alla.

Anivell professional,
I’experiéncia em va

tracte directe amb
les persones i amb
els col-lectius exclosos. Vaig veure les
barreres que suposen el mostradori la
bata blanca a la farmacia per ajudar la
gent, i vaig decidir estudiar Educacio

Social i cursar un postgrau de Desen-
volupament Internacional.

L’Aleyda destaca el fet de compar-
tir les estades amb les families au-
toctones. El que més recordo és la
vivencia del dia a dia amb les families,
la duresa del seu treball i la capacitat
de supervivéncia; el capbussament
en la seva quotidianitat, jugar amb els
nens, les seves muntanyes, caminar
per aquells paisatges... Per exemple,
a Hondures vam fer una tasca de des-
mitificacié del Nord, sobretot amb els
joves, que creuen que aqui tot és bo. A
la Republica Dominicana treballavem
amb Il'organitzacio del Sud recalcant
els drets dels nens, sobretot el dret
a jugar (ja que alli molts nens als 4
anys ja estant treballant), i animavem
a nens i pares a fer-ho.

A Chiapas em va sorprendre molt la
manera d’organitzar-se de les comuni-
tats indigenes, a través d’assemblees.

Tot i que trigaven molt a prendre de-
cisions, sempre les acataven ja que
€s I'inic mecanisme de supervivéncia
com a grup, a diferéncia del Nord, on
es prenen les decisions amb presses,
sovint sense el consens necessari per
tal que tothom les assumeixi amb res-
ponsabilitat.

Quan torna de Camps, I’Aleyda co-
menca amb forca la seva vida as-
sociativa. Al tornar em vaig vincular
a SETEM fent de coordinadora i parti-
cipant als comités. Em vaig involucrar
en educacié social, fent les practiques
professionals en educacié sexual per
a joves. Quan em vaig traslladar a
Anglaterra, vaig continuar fent volun-
tariat. Actualment continuo sent socia
de SETEM, i hi mantinc el contacte a
través del butlleti electronic. D’altra
banda, també participo en una orga-
nitzacié de solidaritat amb Mocambic.

L’Aleyda espellofant “frijoles” amb les dones indigenes
a la comunitat de Chiapas, Méxic
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5.2.17. M. Antonia Bogéiez

La Maria Antonia va estudiar dret i
és secretaria.

Des de jove ja comptava amb un
fort compromis social i va fer
voluntariat al Centre Cristia
Universitari de Barcelona.

Va anar als Camps de Solidaritat
per complementar el coneixement
que tenia de la pobresa al Nord.
Va marxar I'any 1995 al Txad i
l'any seglient va
fer de coordinadora d’un grup,
tot i que no va viatjar.

Al Txad veu una manera diferent de
percebre la vida, que li sembla tant
valida que I’adapta a la propia. Alla
viuen molt el moment present per una
questié vivencial, més que filosofica,
ja que estan continuament entre la
vida i la mort. Valo-
ren de forma positiva
el que déna la vida,
i de forma negativa
el que dbna la mort:
el que fa patir por-

“La justicia es crea a tot arreu
i un no pot crear justicia alla
sense fer-ne aqui. Un no pot també
demanar que el Txad tingui
més bones condicions si aqui

i per aixo I'he aplicat com a mecanis-
me per prendre decisions i per valorar
i destriar el que és bo i el que no de la
meva propia vida.

Si bé el Camp no la va canviar a ni-
vell de compromis, si que li va fer
canviar la manera d’entendre el
voluntariat. Anar al Txad em va obrir
els ulls a una altra manera de fer vo-
luntariat. Vaig adonar-me que és igual
on el faci i que s’ha de viure amb co-
heréncia després d’haver vist totes
les desigualtats i d’haver tingut les
vivencies al Sud. S’ha de tenir primer
un comportament étic i un consum
responsable, perqué amb les coses
petites d’aqui podem canviar coses
arreu. Necessitem sensibilitat social,
compromis i saber que tots som en
una mateix vaixell.

L’experiéncia li va servir per apren-
dre i interioritzar determinats va-
lors. Vaig aprendre nous parametres
de vida, a escoltar molt i a no jutjar,
a trencar esquemes i a no donar res
per descomptat. Em va fer plantejar
les meves creences respecte a una
manera de viure la vida, d’estimar, de
capacitat de servei, de generositat,
d’acollida. A la meva agenda poso per
davant les persones que els projec-
tes a llarg termini.
Aquesta actitud té
coses bones, perd
dolentes,
com ara que mai
faré una bona ca-

ta a la mort, i el que fens segons quins comportaments. rrera professional,
dona alegria porta a  La justicia és la suma de moltes  pero bé...

la vida. Aquest em
sembla un bon criteri
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decisions petites.”

El Camp va reforcar la seva vincula-
ci6ambelméndel’associacionisme
i va incentivar el coneixement i
interés pel Sud. Després de Camps
vaig realitzar una altra experiéncia de
cooperacio, alguns cursos de SETEM
i vaig ser representant de la seva Pla-
taforma dels grans llacs i del Comité
d’Africa; mantinc la vinculacié des de
1994 amb un projecte de Quart Mén
de la Barceloneta (Projecte Sostre),
col-laboro amb la comunitat de Taizé,
represento a Oikocredit en una altra
entitat de finances eétiques (FETS),
estic subscrita a Mundo Negro i ho he
estat al Centre d’Estudis Africans.

La Maria Antonia destaca que la
seva estada al Camp es basava a
coneéixer una altra realitat, més que
en una visié paternalista d’ajuda.
Sabiem que no anavem a ajudar sin6
a conéixer, perd intentavem aportar
alguna cosa: en les tasques de la

casa, jugant amb els infants, compar-
tint el que compravem al mercat de
la capital... Quan enfosquia parlavem
i miravem el cel. Els diumenges ens
reuniem amb els companys de Camp
i amb la contrapart i posavem en
comu les nostres vivéncies. Ens enri-
quia veure les diferents relacions que
s’establien a cada comunitat i la con-
trapart ens explicava el que nosaltres
no podiem entendre.

Té molts records relacionats amb
la familia amb qui va conviure. Ens
va acollir una familia lider comunitaria
que dinamitzava alguns dels projectes
de la zona. Tenien sis fills, perd durant
els apats érem més, ja que baixaven
el veins. Ens vam adonar que pel fet
de ser blanques érem ciutadanes de
primera als seus ulls i ens incorpora-
ven al cercle dels homes, que menja-
ven primer. Després menjaven els fills,
i el que sobrava era per a les dones.

La Maria Antonia i altres companyes
compartint un moment de la vida txadiana

o
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5.2.18. Silvia Pardo

Entrevistem la Silvia
la setmana abans que marxi a viure
a Zimbabwe amb la seva familia.
Va participar els anys 1998 i 1999
al Camp de Solidaritat de Taulabé,
Hondures. Posteriorment la Silvia
va viure a Uganda, i ara ha deixat
finalment la seva feina
com a responsable de
recursos humans d’una empresa
multinacional per tenir temps per
plantejar-se el seu futur.

El Camp de Solidaritat d’Hondures
va servir a la Silvia per obrir-se
les portes de cara a viure a Ugan-
da durant un any i mig, on va tenir
Poportunitat de conéixer-se millor
a si mateixa. Al tornar del Camp de
1999, la meva parella, el David, va de-
cidir canviar de feina. Va ser aleshores
guan em va proposar marxar a Ugan-
da a cooperar, i crec que haver parti-
cipat en els Camps
em van donar la se-
guretat necessaria
per dir que si.

“El pas del temps,
el no fer res, és molt important
per coneixer les persones, i és el bé, que vegin on es

temps per fer de mama, cosa que no
havia fet encara. Vaig tenir temps per
parar, per coneixer els meus fills i a
mi mateixa. Aquesta experiéncia m’ha
ajudat a veure que el que no tenim en
el nostre nucli familiar és temps, i aixo
ho trobo a faltar vivint a Catalunya. A
Uganda la vida és molt més senzilla, i
aixo t'ajuda a viure de forma molt més
intensa, a assaborir-ho meés tot, a viu-
re el present.

Poc després d’estar un any i mig a
Uganda, la Silvia ha vist que havia
de tornar a marxar al Sud. Aquest
cop se’n va a Zimbabwe, on espera
trobar la tranquil-litat per viure a un
altre ritme. La setmana que ve mar-
X0 amb els nens cap a Zimbabwe. El
David hi estara fent de responsable de
Recursos Humans i jo faré una mica el
que surti. El que realment vull és tenir
temps per a replantejar-me una mica
el futur. Porto molts anys treballant en
una multinacional dotze hores al dia,
deixant-m’hi la pell, i crec que no és
aixo el que vull.

Passats més de deu anys dels seus
ultims Camps de Solidaritat, la Sil-
via continua mantenint una relacié
molt intensa amb el seus companys
de viatge. El grup de les meves mi-
llors amigues soén la gent de SETEM.
Els nostres fills es porten tots super bé
entre ells. Tenim molt clar que volem
compartir amb ells
I’'experiéncia que
vam viure a Taula-

L’any i mig que vaig que més trobo a faltar a la nostra va donar un punt

passar alla em va
permetre tenir més
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societat.”

d’inflexié en la vida
dels seus pares, i

La Silvia amb la seva parella i els seus fills
a Uganda

fer-ho una altra vegada com a grup.
Es per aixd que hi voliem tornar I'any
passat, pero finalment va haver-hi el
cop d’Estat, aixi que segurament ho
farem el 2013. Es un grup de gent amb
qui compartim la manera d’entendre el
moén. Es el grup que millor ha entés
la nostra experiéncia a Uganda, i fins
i tot ens hi van venir a veure. Els fills
d’aquest grup s6n nens que ja neixen
amb aquest valor de veure el mon.

El Camp de Solidaritat de Taulabé
els va permetre establir una rela-
ci6 molt proxima amb el Padre Tito,
amb el qual encara mantenen el
contacte. El Padre Tito ens va aportar
una forma d’entendre el mo6n com a
persones. Era impressionant veure
tota la feina que estava fent per
al desenvolupament de les persones,
i com una persona sola pot canviar el
moén. La gent I'estimava, i era el nucli

del desenvolupament de les comuni-
tats, de la forma d’entendre el paper de
la dona, de I'església. Es una persona
molt especial, t’arribava al fons, sabia
com tocar-te la fibra fent-te veure les
diferents visions de concebre les rela-
cions entre les persones. Va suposar
un canvi molt important.

Avui en dia encara mantenim contac-
te amb el padre Tito via carta. En una
ocasi6 va ser convidat per SETEM a
venir a Catalunya, i vam aprofitar la
seva visita perqué bategés al nostre
fill.
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5.2.19. Baldi Figueras

El Baldi és formador en
desenvolupament personal,
organitzacional i coaching.
Quan treballava en una
multinacional, el Baldi va decidir
fer una canvi de vida i es va
interessar per la vida associativa i
les cultures del mén.

Va participar en el camp de
solidaritat de Brasil I'any 1999 i
el 2000 com a coordinador.
També va coordinar el camp del
2001 a Guatemala.

La forma d’entendre els Camps de
Solidaritat com una experiéncia
interior va propiciar que el Baldi
adquiris una actitud més tolerant
envers els altres. Els Camps de Soli-
daritat sén en realitat
un viatge interior que
facilita el canvi en el
teu moén personal.
Aixo fara que de cer-

“Sols per la sensibilitzacio,
ja s’hauria de permetre que
tots els joves passessin per

un camp de solidaritat.

especie de camera amb la que t’has
d’observar a tu mateix. Alhora, també
fas de mirall amb la gent que has de
conviure. Descobreixes aspectes de
tu que no coneixies, i certes contradic-
cions amb la teva societat. En aquest
sentit, depén en gran part de la teva
flexibilitat que canviis certes coses.

L’experiéncia viscuda amb el Padre
Walter al Camp de Guatemala va fer
que el Baldi obris les portes a noves
formes d’entendre la vida. A Guate-
mala vam intimar molt amb el Padre
Walter, i vam tenir moltes converses
al voltant de tot el tema de la Teologia
de l'alliberament. En una ocasi6é em va
dir: “da igual no creer en Dios, a mi
me sirve como medio para llegar més
directo a las personas”, i aixdo em va
fer entendre moltes coses. Vaig veure
que les religions eren en realitat dife-
rents formes de pensar que em per-
metien entendre diferents formes de
veure el mon.

Des d’aleshores no he parat de fer co-
ses amb les religions. Me’n vaig anar
a fer un any de guaret en un mones-
tir budista, he estat vivint a Equador
amb un xaman, he treballat temes de
sufisme a Turquia, d’islamisme, de
cultura ecumeénica al sud de Franca,
vaig anar a estudiar
corrents  religioses
a lindia... Alla vaig
tenir 'oportunitat de
compartir ensenya-

ta forma també can- [0thom ha de poder sortir del seu ments amb el Dalai

vii el teu mén extern
en la vida que portes
al Nord. Es un viatge
on et fas de mirall a tu mateix, un espai
on et poses de cop i volta davant una
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context social per veure’s a si
mateix i per veure els altres.”

Lama al seu mones-
tir a Daramsala.

El conjunt de vivéncies acumula-
des en els diferents Camps de Soli-
daritat van facilitar que s’entregués
a una nova etapa vital més madura
i coherent amb si mateix. Abans de
fer els Camps havia viatjat amb el Ser-
vei Civil Internacional a fer un camp de
treball a Nicaragua. Va ser una expe-
riéncia que realment em va tocar, i em
va fer plantejar moltes coses a nivell
interior.

Posteriorment vaig coneixer SETEM
i vaig anar al meu primer Camp al
Brasil. Aquesta experiéncia va conso-
lidar les meves inquietuds socials, va
reafirmar aquesta etapa de canvi i la
forma de mirar el mén.

Va ser amb I'experiencia del Camp
de Guatemala amb el Padre Walter,
que vaig arribar a una Ultima etapa
d’agermanament amb els altres. Ara
crec que cada u, des d’on és, fa el que
creu adequat. S’ha de ser més tole-
rant amb els altres, perqué siné t’estas
privant d’aprendre dels altres.

El Baldi ha sabut aplicar els dife-
rents aprenentatgesilesformacions
adquirides al llarg de la seva trajec-
toria en la seva vida professional.
Amb el temps, m’he trobat amb el fet
que tinc formaci6 en desenvolupament
personal, organitzacional en empresa,
i espiritual, i he acabat unint les tres
coses. Ja fa uns anys que s6c forma-
dor i coach compaginant aquests tres
vessants. A les ONG aporto aspectes
técnics i a 'empresa els valors. Aixd
m’ha portat a no barallar-me ni amb
les empreses ni amb les ONG, sin6 a
ser més tolerant.
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Evolucié

dels Camps de
Solidaritat de
SETEM

6.1. Evolucio6 dels
Camps de Solidaritat

SETEM ha popularitzat i normalitzat
els Camps de Solidaritat; essent-ne el
referent a Catalunya. En I'analisi dels
vint anys de Camps de Solidaritat es
poden diferenciar diverses fases.

-1991-1994: Fase de rapid
creixement i consolidacio.

L’any 1990 un grup de persones vin-
culades a I'ambit de I'educaci6 en el
lleure van realitzar una primera esta-
da a Senegal, on van conegixer la tasca
que desenvolupaven un grup d’escola-
pis. Es va considerar que I'experiéncia
havia estat prou interessant com per
repetir-la i obrir-la a altres persones.
Va ser aixi com l'any 1991 SETEM
va oferir una oferta de cinc Camps de
Treball i Pany 1992 la xifra de paisos
va arribar als dotze, amb un total de
193 estades. SETEM va ser la primera
entitat a Catalunya a oferir una amplia
oferta de Camps de Treball, amb un
recompte de Camps i participants que
va créixer de forma exponencial fins el
1994.
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Des del mateix 1991 SETEM va
oferir una oferta estructurada en una
primera etapa de formacio, una de vi-
véncia al Sud i la posterior divulgacié.
La fase de formaci6 es va considerar
important des de l'inici: era fruit d’un
proces de reflexio i ja el 1991 es va
convidar a persones de referéncia
com I'Arcadi Oliveres. Ja en aquests
anys SETEM comptava amb un dis-
curs de cooperaci6 avancgat fruit de les
reflexions de la Junta de SETEM i de
les aportacions de diverses persones,
on cal destacar I’Andreu Trilla. Aquest
discurs va diferenciar i legitimar I'accié
de SETEM, fent-la I'entitat referent pel
qué fa els Camps de Treball a Cata-
lunya.

-1995-2001; 2002-2010: Fases de
manteniment.

Fruit del rapid creixement, el 1994
es va veure la necessitat de limitar el
nombre de persones que s’inscrivien
als Camps, per tal de garantir la quali-
tat del programa.

Al mateix temps, es va ampliar
l'oferta global de Camps de Treball
en altres entitats. A partir de llavors el
nombre de participants decreix de for-
ma continuada i se situa al voltant dels
200 anuals.

El 2001 SETEM va realitzar una re-
flexié sobre els objectius del programa
de Camps. A partir d’aquest moment
es va aprofundir en el sentit de I'aspec-
te solidari dels Camps, que pretenen
que la solidaritat es visqui en cadas-
cuna de les tres fases, per exemple,
compartint, ajudant, intercanviant tant

al Sud com amb els companys de
viatge. En aquest sentit, es va donar
el nom de Camp de Solidaritat davant
del de Camp de Treball.

6.2. Evolucio del
context social a
Catalunya

A mitjans dels anys noranta la coo-
peraci6 internacional va augmentar el
seu reconeixement a Catalunyaivain-
crementar el nombre de persones que
s’hi interessaven. En aquells anys es
va iniciar també la campanya del 0,7%
i es va popularitzar el Comerg Just. El
context reforgava, doncs, I'impacte de
les reflexions produides en els Camps
de Solidaritat.

En segon lloc, I'experiéncia de co-
néixer la realitat del Sud era quelcom
xocant, atractiu i innovador. Cal co-
mentar que llavors Internet era menys
accessible i la realitat del Sud i les
possibilitats d’obtenir-ne informaci6é
semblaven més llunyanes, aixi com la
possibilitat de viatjar-hi.

Amb el temps, el fet que hi hagi per-
sones que participen en Camps de
Solidaritat, €s menys sorprenent. Aixo
ha comportat, per exemple, que s’ha-
gin reduit les activitats que es duien a
terme per costejar el preu del vol.

D’altra banda, si bé als origens dels
Camps de Solidaritat el discurs de
trencament del paternalisme resultava
innovador, vint anys després aquesta
visio s’ha estés socialment i s’ha as-
sumit per moltes organitzacions que
treballen en I'ambit de la cooperaci6.

6.3. Evolucio6 de les
persones que realitzen
Camps de Solidaritat

Les persones que participen en els
Camps de Solidaritat es troben en
un moment vital d’'obertura a noves
experiencies i a l'adquisici6 d’apre-
nentatges. La majoria son joves amb
educaci6é superior que fa pocs anys
s’han incorporat al mercat de treball.
D’altres, persones que es troben en
un procés d’obertura (canvi de parella,
etapa de reflexio personal, etc.)

A l'inici dels Camps de Solidaritat la
majoria d’aquestes persones proveni-
en dels moviments socials i sobretot
de I'ambit de I'educaci6 en el lleure.
Avui moltes de les persones que s’ins-
criuen als Camps de Solidaritat de
SETEM tenen una menor trajectoria
d’'implicacié social. Aixd pot ser degut
a la popularitzacié dels Camps de So-
lidaritat i al fet que se n’hagi ampliat
I'oferta per part d’altres organitzacions
socials. Aquest canvi suposa que les
persones que participen als Camps
tenen menys experiéncia en organit-
zacid i treball de grup per a un objectiu
comdu.
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Cal comentar que, en general, les
organitzacions socials es troben amb
el repte de gestionar nous perfils de
persones voluntaries; per exemple, jo-
ves amb una major capacitat per a dur
projectes de forma autonoma i per a
autogestionar-se i que reclamen més
poder de decisié en els projectes en
que col-laboren.

7

Valoracié de
SETEM respecte
els Camps de
Solidaritat

La valoracié que els voluntaris fan
de SETEM pel que fa a I'organitzacio
dels Camps és positiva. La primeraila
segona fase d’aquest procés formatiu
sén les que millor es valoren. En can-
vi, la majoria de participants en la re-
cerca coincideixen a proposar millores
en la tercera fase, que es correspon
amb la difusié i la sensibilitzaci6 a la
tornada.
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7.1. Primera fase:
Formacio

La formaci6é ha estat molt apreciada
pels participants en la recerca. S’ha
citat que aquesta possibilita part dels
aprenentatges que es realitzaran en
el Sud, ja que es donen els continguts
que permetran reflexionar sobre les
desigualtats i perquée se’ls aconsella
sobre 'actitud amb que s’ha de viatjar
(mentalitat oberta, evitar judicis, etc.).
També s’ha valorat positivament la
combinaci6 de continguts teodrics amb
dinamiques que afavoreixen el treball
de cohesio6 de grup. Alguns dels parti-
cipants recorden, fins i tot més de 15
anys després d’haver rebut la forma-
ci6, alguns dels consells que els van
comentar. D’altra banda, també s’ha
destacat la qualitat de les persones
que duen a terme la formacio.

Aquells que van viatjar abans del
2001 tenen un bon record dels caps
de setmana de formaci6 a Alella, on
s’impartia la formacié. El canvi en la
formacié que es va produir el 2001
va fer que alguns dels participants
a Camps de Solidaritat entre 2002 i
2003 hagi comentat que en aquells
anys, els paisos on no hi havia un
Comité constituit va mancar forma-
cio especifica sobre el pais de desti.
SETEM va millorar aquest aspecte, de
manera que els que hi han participat a

partir de 2004 consideren haver rebut
una bona formaci6, tant general com
especifica. Cal comentar que el grup
de persones que ha realitzat el Camp
de Solidaritat entre 2007 i 2010 és el
que ha destacat menys el valor de la
dimensi6 formativa d’aquesta primera
fase.

7.2. Segona fase: Viatge
i estada al Sud

En general es percep que la coordi-
naci6 de SETEM en aquesta fase és
correcta. No obstant, és la fase en qué
'organitzacié es percep més allunya-
da i on la responsabilitat sembla que-
dar en mans de l'organitzacio local i
del coordinador.

Alguns dels que van viatjar durant
els primers anys han comentat que
es van produir alguns casos de des-
coordinacié pel fet que era la primera
vegada que les organitzacions locals
acollien les persones voluntaries del
Nord. No obstant, aixd no va afectar a
la capacitat de generar aprenentatges
de I'experiéncia.

La convivéncia amb les families s’ha
considerat una de les claus en I'adqui-
sici6 d’aprenentatges i aprofitament
del Camp de Solidaritat. Cal comen-
tar que el paper de la persona que
coordina el grup és fonamental per al
funcionament del Camp de Solidaritat:
és qui ja té experiéncia en el Sud i qui
es responsabilitza de treballar per la
cohesio6 del grup i per incentivar la re-
flexié dels qui hi participen.

7.3.Tercerafase: Difusio
i sensibilitzacio

La tornada és una fase important per
integrar els aprenentatges i les reflexi-
ons que s’han donat durant I’experién-
cia al Sud. Tanmateix, s’ha comentat
que es corre el risc que la tornada a
la quotidianitat dificulti 'assimilacié de
I’experiéncia, per la qual cosa s’ha de-
manat cert monitoratge a SETEM.

SETEM procura afavorir la implica-
ci6 de les persones voluntaries que
han participat en els camps. A la tor-
nada s’organitza Vents del Sud, una
jornada d’avaluaci6 i retrobament on
es dediquen espais a la reflexié sobre
allo que s’ha viscut al Sud i a compar-
tir-ho amb altres participants. També
es donen claus per a fer-ne difusié en
forma de xerrades o reportatges. Tan-
mateix, s’hi exposen diverses mane-
res d’involucrar-se socialment:

- Unir-se com a activista a les cam-
panyes de sensibilitzacié que coordi-
na SETEM (Campanya Roba Neta,
Campanya Finances Etiques,...).

- Participar de forma voluntaria a les
accions que SETEM realitza per a
promoure el Comerg Just.

- Implicar-se en la formaci6 i acom-
panyament de persones que partici-
paran altres anys.
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- Col-laborar en altres entitats que
participen de I'acci6é social i neces-
siten persones voluntaries com la
Fundacié Arrels, el Casal dels Infants
del Raval, la Casa de Nicaragua o el
Comite de Suport al Moviment dels
Treballadors Rurals Sense Terra.

- També existeixen els Comités per
paisos, que acullen els participants
que a la tornada volen continuar la
tasca de sensibilitzacié a la societat
catalana sobre la situaci6 de desi-
gualtats Nord-Sud i donar a conéi-
xer la realitat dels paisos del Sud.

Dos instants de la trobada Vents del Sud
dels anys 2010 i 2008.

L’accié Vents del Sud s’ha destacat
en positiu, sobretot perqué permet
compartir vivencies i reflexions entre
els participants. Perd la majoria de
participants a l'estudi comenten que
aquesta jornada no és suficient i de-
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manden més trobades on es puguin
intercanviar experiéncies. També es
comenta que la implicaci6 social de
moltes persones seria més facil si es
rebés més acompanyament i guiatge
o se’ls involucrés en projectes que es
sentissin com a propis. D’altra banda,
les activitats de difusié cada cop sem-
blen ser menys motivadores davant
d’una societat on ha augmentat 'ofer-
ta d’informaci6 sobre el Sud.

L’augment d’aquesta demanda es fa
més present en els grups a partir de
1996, ja que durant els primers anys
del programa moltes de les persones
que hi participaven ja estaven implica-
des socialment i, per tant, no necessi-
taven aquest reforg per a la implicacio
social. En els casos de les persones
que no tenien experiéncia en I'ambit
social i que en tornar han trobat un
espai on involucrar-se, descriuen que
el compromis social els va permetre
reafirmar els aprenentatges adquirits
durant el Camp de Solidaritat.

Conclusions.
L’impacte dels
Camps de
Solidaritat

8.1. L’'impacte dels
Camps de Solidaritat

Per a les persones que hi participen,
els Camps de Solidaritat de SETEM
s6n una font de multiples aprenentat-
ges; que es classifiquen segons es
donin en 'ambit de coneixement de la
realitat del Sud, de desenvolupament
de valors solidaris o de creixement
personal.

Fruit de la interacci6 d’aquestes tres
tipologies d’aprenentatges es produei-
Xen canvis en la vida de les persones
que fan que els Camps de Solidaritat
constitueixin un punt d’inflexié en la
seva trajectoria vital.

El pas pels Camps de Solidaritat
augmenta la sensibilitat contra les de-
sigualtats Nord-Sud de les persones
que hi participen; també ajuda a la vi-
sualitzaci6 dels elements estructurals
que causen aquestes desigualtats.

En segon lloc, s'amplia la voluntat i
la capacitat de participar i d’implicar-se
en la tasca de transformacié social. Ja
sigui en el Nord, per millorar la propia
societat i treballar contra els mecanis-
mes que provoquen les desigualtats,
com des del Sud. La implicaci6 es pot
desenvolupar en les diferents formes
de participacié: comunitaria, movi-
ments socials, politica,...

L’impacte dels Camps de Solidaritat
també té efectes en els habits de les
persones que hi participen, que canvi-
en aspectes com el consum -es ten-
deix a un consum més responsable-,
la forma de relacionar-se amb els al-
tres o la propia vivéncia del dia a dia.

Cal destacar que limpacte dels
Camps de Solidaritat que s’ha detec-
tat en aquesta recerca és coherent
amb els objectius que impulsa SETEM
a dur-los a terme.

L’impacte dels Camps de
Solidaritat a la societat catalana

L'impacte que els Camps tenen
sobre les persones que hi participen
té un efecte multiplicador sobre la
societat catalana. Les persones que
han participat als Camps de Solidaritat
aboquen al seu voltant valors de soli-
daritat, igualtat, justicia, participacio.

El fet que el pas pels Camps en-
forteixi la motivacio per la implicacio
en organitzacions socials multiplica
limpacte dels Camps de Solidaritat ja
I'esforg individual cobra for¢a quan es
suma a l'esforg¢ col-lectiu, la qual cosa
permet que arribi a més persones.
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La societat catalana es beneficia de
tenir persones més conscients de si
mateixes i amb més aptituds i capa-
citats personals, més obertes a altres
cultures, tolerants i comprensives.
Possibiliten, per exemple, que hi hagi
una millor comprensi6 social envers el
fet migratori i una millor capacitat per
afrontar condicions de canvi.

Els Camps de Solidaritat constituei-
xen, doncs, una escola de solidaritat i
reforcen el teixit associatiu catala. En
definitiva, contribueixen a crear una
societat més rica socialment.

8.2. Claus de millora

L’estructura dels Camps de Solidari-
tat, en tres fases, continua essent un
element clau que afavoreix I'impacte
que suposa participar-hi. No obstant,
vint anys després del seu inici, cal
ajustar el programa al nou context so-
cial.

Avui el mén esta més interconnec-
tat i hi ha més possibilitat d’accedir a
informacions sobre les desigualtats
Nord-Sud. D’altra banda, el discurs de
cooperacio internacional ha avangat i
la conveniéncia d’evitar relacions de
paternalisme ha arrelat a la societat;
es treballa per augmentar la capacitat
critica des del Nord. En aquest sentit,
es podria treballar per actualitzar el
discurs dels Camps de Solidaritat; o
potenciar els elements que ja formen
part del discurs de SETEM i que po-
den resultar més transformadors per
als participants d’avui, com és la criti-
ca als sistemes productius del Nord
o el treball de la responsabilitat indi-
vidual dels participants.
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En la fase de viatge i estada al Sud,
aix0 es podria concretar en potenciar
el coneixement de la realitat socioeco-
nomica del pais, les condicions de les
persones que treballen a les fabriques
explotadores o organitzacions que
realitzin Comerg Just. D’altra banda,
en el treball de camp s’ha comentat
la conveniencia d’evitar repetir les
comunitats locals al cap d’uns anys
de visitar-la, per evitar la dependeén-
cia que es podria crear. Tot i aixi, en
aquesta fase és important mantenir la
convivéncia amb les families i reforcar
la comunicacié amb les persones que
han visitat la mateixa contrapart en
anys anteriors, per poder informar les
families que els van conéixer.

Cal recordar que la implicaci6 en la
tercera fase es relaciona amb un mi-
llor aprofitament de I'experiéncia vis-
cuda. Cal tenir en compte, que el perfil
de persones que realitzen els Camps
de Solidaritat avui no tenen una impli-
caci6 social regular. En aquest sentit,
es podria fer un esfor¢ per incentivar
la implicacié social d’aquestes perso-
nes.

En els grups de discussié s’ha co-
mentat que es podria augmentar el
nombre de trobades, a la tornada, on
posar en comu I'experiéncia viscuda.
Altres aspectes que es podrien tenir
en compte és incentivar la creacié de
projectes a nivell grupal (del grup que
hagin viscut junts, o de persones de
diversos grups que comparteixin una
afinitat tematica). | propiciar que les
persones puguin gestionar un projec-
te que sentin propi, vinculat a les te-
matiques, programes i campanyes de
SETEM.
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